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Bratislava — Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novelu zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych potravin stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov ako pozitivny krok. Zarover upozornuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely,
ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurdpskych Standardov podla pekarov zakotvuje u€inné mechanizmy, aby mohol tat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit trhovi rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skutoénost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta sp6sobom, ktory trh narusuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potlacani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov €asto vynucuju neprimeranud kupnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené néklady.

»Vyrobcovia pekarenskej produkcie su nuteni pod tlakom akceptovat ceny ¢asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto
pripadoch je absolitne dévodné, aby stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady
zakladnych pekarenskych vyrobkov,” uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje zhruba 12-tisic ludi pésobiacich v
pekarenskom sektore na Slovensku. Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze
regulacia cien spdsobi rast cien potravin.

»Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravriuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku alebo minimalne odliSnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat’ inym spdsobom, a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien,” uviedla Tatiana
Lopuchova, predsednic¢ka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.toc
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Pekari
podporuju
regulaciu cien

Bratislava - Slovenski pekari vni-
maja navrhovanua novelu zikona
© cenach a moZnua regulaciu cien
vybranych potravin stanovenim
ekonomicky opravnenych nakla-
dov ako pozitivhy krok. Zaroven
upozornuji na mnohé zava-
dzajice tvrdenia odporcov tejto
novely, ako aj renomovanych
pravnikowv.

Zakon o cenach v zmysle eu-
ropskych Standardov podfia peka-
rov zakotvuje ac¢inné mechaniz-
my, aby mohol 3tat v odovodne-
nych pripadoch zasiahnut proti
takym javom alebo praktikam
v ramci hospoddarskej satazZe,
ktoré st sposobilé narusit trho-
vit rovnoviahu a podla stanoviska
Rady pekdarov je legitimnym do-
vodom zasahu statu do cien sku-
to¢nost, Ze dohodnutd odbytova
cena nie je urdend trhom a trho-
vymi mechanizmami, ale je do-
siahnutd sposobom, ktory trh na-
rusuje. Slovenski pekari tvrdia,
Ze v podmienkach potravinarstva
na trhu je nepochybnym doévo-
dom na uplatnenie regulaénych
mechanizmov existencia verej-
ného zaujmu na potlacani neka-
Ivch obchodnych praktik, medzi
kroré patri aj zdkonom o ochra-
ne hospodarskej sutaze defino-
vané zneuZivanie dominantného
postavenia obchodnych retazcov
v potravinovom retazci. Tie si od
vyrobcov ¢asto vynucuja nepri-
merant kipnu cenu potravinar-
skych vyrobkov vyrazne pod
ekonomicky opravnené naklady.

.Vyrobcovia pekarenskej pro-
dukcie st niateni pod tlakom ak-
ceptovart ceny casto pod ekono-
micky opravnené naklady. V ta-
kychto pripadoch je absoldtne
dovodné, aby stat vyuZil dostup-
né mechanizmy na ochranu tr-
hu a stanovil ekonomicky oprav-
nené naklady zakladnych peka-
renskych vyrobkov,” uvadza sa
v stanovisku Rady pekdarov SR,
Ktora zastupuje zhruba 12-tisic
Fudi posobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku. Pekari za-
roven zasadne nesuhlasia s me-
dializovanymi vyhlaseniami via-
cerych kritikov, Ze reguléacia cien
spdsobi rast cien potravin.

.Stanovenie minimalnych eko-
nomicky opravnenych nakladov
zrovnopravnuje vietkych odbe-
ratelov a zabrdani sa vvrazne od-
lisnym nakupnvym cenam u jed-
notlivych obchodnikov. Zname-
na to, Ze kazdy z obchodnikov
bude mat rovnakda alebo mini-
mdlne odlisnu Startovaciu ¢iaru
a o zdkaznika bude bojovat inym
sposobom, a nie len tvrdym tia-
kom na zniZenie cien.” uviedla
Tatiana Lopuchova, predsednic-
ka Slovenského zvizu pekarov,
cukrdrov a cestovindrov. (7asr)
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Pekari podporuju navrh na cenovi regulaciu potravin

Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novela zakona o cenach a moznu reguléciu cien vybranych potravin stanovenim ekonomicky
opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zaroveri upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj
renomovanych pravnikov. Zakon o cenach v zmysle eurépskych Standardov podla pekarov zakotvuje u¢inné mechanizmy, aby
mohol §tat v odévodnenych pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su
sposobilé narusit trhovi rovnovahu, a podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu Statu do cien skuto¢nost, Ze
dohodnuta odbytova cena nie je uréena trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnutd spésobom, ktory trh narusuje.toc

— strucne
Pelri podporujiinavrh néch v zmysle eurépskych Standardov  je urcend trhom a trhovymi mechaniz-
na cenovtireguliciu potravin podla pekirov zakotvuje uéinné me- mami, ale je dosiahnuta sposobom,

Slovenski pekari vnimajt navrhovani
novela zikona o cenach a mozZnui re-
guldciu cien vybranych potravin sta-
novenim ekonomicky opravnenych
nakladov za pozitivny krok. Zaroven

upozorfiuji na mnohé zavadzajice tvr-

denia odporcov tejto novely, ako aj re-

nomovanych pravnikov. Ziakon o ce-

chanizmy, aby mohol 3tit v odovodne-

nych pripadoch zasiahnut proti takym

javom alebo praktikiam v ramci hospo-

darskej sttaze, ktoré st sposobilé na-
rusit trhovid rovnovihu, a podla sta-
noviska Rady pekarov je legitimnym
dovodom zasahu $tatu do cien skutod-
nost, Ze dohodnuti odbytova cena nie

ktory trh narusuje. we

STRUCNE
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Slovensko 7. februara navstivi nemecka kancelarka Angela Merkelova. Bude rokovat' s premiérom Petrom Pellegrinim a zu¢astni sa
aj na rokovani premiérov Visegradskej Stvorky, ktoré bude vtedy v Bratislave.

Poslanec Narodnej rady SR za hnutie Sme rodina Milan Krajniak v€era odovzdal peti¢né harky s podpismi viac ako 25-tisic
obc&anov. Krajniak sa tak uz oficialne uchadza o post prezidenta Slovenskej republiky.

Predseda strany 'S Nase Slovensko Marian Kotleba sa oficialne uchadza o post prezidenta SR, véera odovzdal viac ako 27-tisic
podpisov ob¢anov.

Premiér Peter Pellegrini véera povedal, Zze o udajnom lustrovani informacii o Janovi Kuciakovi na prikaz byvalého policajného Séfa
Tibora Gaspara vie iba z médii a GaSpar to popiera.

Zakony a ich novely, ktoré Slovensko pripravi v stvislosti s brexitom, by mali byt hotové zhruba do polovice februara, aby ich
parlament mohol v jednom bali¢ku pod pracovnym nazvom Lex brexit odobrit’ v marci.

Parlament prelomil veto prezidenta Andreja Kisku a opatovne schvalil novy zakon o hazardnych hrach z dielne rezortu finacii.
Rada pekarov SR vnima ako pozitivny krok navrhovanu novelu zékona o cenach z dielne MostHid a moznu regulaciu cien
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vybranych potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov.

Snehova kalamita spdsobila od 13. do 17. januara Stredoslovenskej distribu¢nej Skody za 195 tisic eur, v désledku hustého
sneZenia a silného vetra zostalo bez elektriny viac ako 110-tisic odberatelov.

Hasici v€era po polnoci zasahovali v obci Velké Dravce v okrese Lu¢enec pri poziari obchodu s potravinami v ¢asti starSieho
rodinného domu. Skodu vyé&islili na priblizne 80-tisic eur, pri¢inou poZiaru je zrejme skrat.

V utorok podvecer v lekarni na preSovskom sidlisku Sek&ov jeden z dvojice lupi€ov ohrozoval zbrafiou zamestnankynu, odniesli si
vySe 1500 eur.toc
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STRUCNE

Skwensko 7. febeudro navti nemeck konce-
Wiko Angelo Merkelovd. Bude rekovaf s premsd-
tom Petrom Pellegrinim @ zéestni s of na roko-
voni premiésov Visegrodskej Shvorky, ktoré bude
wiedy v Brotislove.

Postonsc Nésodnsj rody SR zo hentie Sme
rodina Milon Keojniok wera odovadal petitnd
heérky s podpismi vioc ako 254iskc obdanov. Ko
ik sa tok uZ oficidiae uchédza o post prezidenta

repebliky.

Predseda strony [S NeSe Slovensko Morin
Kotlebo sa oficidine uchddzo o post prezidenta
SR, wern odovzdol vioc oko 27-fisic podpisov
obianov.

Promiér Peter Pollogrini wesa povedal, %
o (dajnom lustrovani informdail o Janovi Kudio-
kovi na peikaz bivalého policajného 34a Tibora
Gatporn vie ibo z médil o GaZpar to popiern.

L6komy o ih novely, ktoré Soversko priprovi
v sivishost s bucoditom, by moli byf hotowé Zhruba
do polovice februdeo, oby ih porloment mohol
v ednom baitku pod peocovym nézvom Lex bre-
xit odobrif v morci.

Podoment prolomil veto prezidentn Andreja
Kisku o opdtovne sl novy 26kon o hazord-
myich hetich z diekne rezorty finod

Roda pekérov SR wnima oko pozitimy kiok
navthovand novelu 26kona o cendch 2 dielne Most-
Hid o modni requidiciu Gien whrarch potravia sto-
novenim ekonomicky oprivaenych néklodoy,

Snehovi kolomit spdsobida od 13. do 17.
jodin Stedoslovenskej distribuéng] Skody 20
195 fisic eur, v ddsledky hustého snefenia o sik
ného vetwa zostolo bez elektriny vioc oko 110iskc
adberatelov,

HosiGi wem po polnoci zosahovol v obi Vel
ké Diovce v okrese Lugenec pri podiori obchodu
s potravinami v Costi storSieho rodnného domy.
Skodu wiiskd no prbline 804isic eur, pritinon
pofion je meme skrot,

¥ utorok podveder v lekémi no preSovskom sid-
lisku Sekfov jeden z dvojice lupicov ohrozovel
heafiou zomestankyfiu, odniesli si wySe
1500 ewr.
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Radovan Krémarik

Potraviny na pultoch predajni vyzeraju vaésinou lakavo. Su véak naozaj éerstvé? Co by si mal &lovek véimat, aby kipu neolutoval?

Mnohi to uz zazili. Z obchodu si priniesli maso, ktoré sa im zdalo €erstvé, no az doma zistili, Ze sa zmylili. Alebo si kapili jablka, ktoré
sa jagali ako na vystave, hoci v skuto€nosti boli bez chuti. A pecivo, ktoré vyzeralo makké, je uz na druhy den ako guma... Da sa
tomu vbbec predist? Na €o si treba davat pozor?

Pokial ide o maso, pri kiipe na pulte by sa mal zakaznik zamerat v prvom rade na jeho Cerstvost a senzorické vlastnosti, teda
vzhlad a voriu. DélezZity je i pbvod. ,Maso od schvaleného vyrobcu je zarukou toho, Ze zviera na bitunku preslo veterinarnou
kontrolou,” uviedla Eva Forrai, vykonna riaditelka Zvazu spracovatelov masa. Pri balenom mase si okrem toho treba vSimat' aj
datum spotreby uvedeny na etikete a €as, dokedy ho po otvoreni treba spotrebovat.

A ako rozoznat' Cerstvé maso od starSieho i dokonca skazeného? Portal Masodomov.sk zozbieral niekolko jednoduchych rad. Ako
pritom poznamenal, otazka neznie, &i sa maso pokazi, ale ako rychlo to prebehne, pretozZe tento proces, nazyvany autolyza, je po
smrti jato¢nych zvierat celkom prirodzeny.

Najlep$im pomocnikom pri posudzovani kvality masa je zrak. ,VSimajte si farbu. VSeobecne plati, Ze maso postupom ¢asu tmavne.
Cerstva bravéovina je svetloruZova, postupom &asu sa meni na temnoruZovi aZ hnedl. Hovadzina je tmavo&ervena aZ bordova a
postupne sa meni na tmavu az ¢iernu. Hydina je smotanovobielej farby s nadychom do ruzova. Ta sa s pribudajucimi hodinami
meni na hnedu a s pribudajucimi diiami na tmavohnedu. Na vzduchom chladenej hydine sa navySe objavuju aj hnedé oxidacné
Skvrny,“ opisal Boris Halaj z portalu Masodomov.sk.

Velmi spolahlivou metédou je i Euch. Véna &i zapach prezradi, akym Stadiom zrenia alebo kazenia maso prechadza. Pri erstvom
mase by nas nos nemal takmer nic¢ citit, mozno len nevyraznu mlie€nu vofiu. Pri starSom mase v8ak uz z neho pre €innost
mikroorganizmov unikaju zapachajuce latky ako sirovodik, amoniak, aceton &i etanol. ,Maso, ktoré sa zac€ina kazit, ma zmenenu
vOfiu, ktora je kyslasta az vajcovitd,” potvrdila Forrai.

Dost zriedkavo sa maso méze skazit' aj tzv. zaparenim, ktoré nastava pri nedostato€nom vychladeni hned po porazke zvierata.
Maso je vtedy na pohlad Cerstvé, ale citit zatuchnuty pach. Taku surovinu treba vyhodit.

Pri hodnoteni mozno vyuzit aj hmat. Uplne Serstvé maso je na povrchu vihké, akoby orosené &i lesklé. Postupne véak tito
povrchovu vodu straca a oschne, hoci je stale Cerstvé. Vysychanie dalej pokraCuje a po €ase sa na mase vytvori akasi sucha ,kora“.
Pokial ide o maso, pri klipe na pulte by sa mal zakaznik zamerat' v prvom rade na jeho Cerstvost a senzorické vlastnosti, teda
vzhlad a vonu.

Autor: SHUTTERSTOCK

,Ani tu sa este netreba obavat o zdravie. Povrch mozno zrezat, ale také maso uZ nespifia nase predstavy o Cerstvosti,“ pripomenul
Halaj. Neskér je uz méso slizké, o znamena, Ze sa na fiom rozmnoZili mikroorganizmy. Také uz nejedzte.

Surové maso asi nikto neochutnava, no ak ho uz jete tepelne upravené a zacitite kyslu chut, radSej ho nechajte tak. Kyslost je
znakom, Ze sa v mase mnozia baktérie, ktorych vedlajSim produktom je kyselina maslova.

Na zreteli treba mat i teplotu, v akej méso skladujete. Prave od nej zavisi, aky rychly bude proces kazenia. ,Uplne ideélna je tesne
nad nulou, pre skladovanie je pripustna teplota do +7 stupfiov Celzia. Vys$ia uz vyrazne urychluje procesy kazenia, ktoré pri izbovej
teplote mozu prebehnut aj za niekolko hodin. Napriklad znizenim teploty z +5 stupfiov na +2 vyradime z ¢innosti az Sest druhov
baktérii,“ vysvetlil Halaj.

Niekedy je tazké rozhodnut sa medzi balenym a nebalenym mé&som. Vyhodou balenia je, Ze su na fiom vyznacené vSetky potrebné
informacie, no podla Halaja to sti¢asne poskytuje priestor na zakrytie moznych nedostatkov, takze balené maso pdsobi krajsie, nez
v skuto€nosti je. Maso balené v ochrannej atmosfére ma zase trvanlivost’ i niekolko tyzdnov, lenze o jeho Cerstvosti by sa dalo
polemizovat.

V neposlednom rade si treba vS§imat pdvod mésa. Asi tazko bude Cerstveé to, €o k nam putovalo cez pol Eurépy i dokonca cez
ocean. ,Ak sa na obale docitate o akomkolvek inom ako slovenskom pdvode, musite pocitat’ s tym, Ze kupujete minimalne niekolko
dni staré méso, ktorého trvanlivost umelo prediZili — vakuovym balenim, balenim v ochrannej atmosfére &i zmrazenim,* vystrihal
Halaj. Ako v8ak dodal, neznamena to, Ze kazdé slovenské C&i Eeské maso je zaruene Cerstvé.

Na kvalitu masa ma vplyv aj spdsob, akym ho ponukaju, a hygiena v predajni, najma pri nebalenom tovare. Pulty by mali byt ¢isté a
dobre vybavené, s primeranou teplotou, priestory klimatizované a zabezpecené proti hmyzu, obsluhujuci personal by mal pouzivat
plastové rukavice alebo si umyvat ruky. Opatrnost je namieste aj vtedy, ak da predajca na maso zfavu, ¢o mdze (ale nemusi)
znamenat, Ze ho potrebuje rychlo predat.

Podl'a Halaja sa pri vybere masa mozno riadit i dojmom. ,Ak uz ho musite ovoniavat, obzerat' a skumat, znamena to, Ze méte
pochybnosti. A ked mate pochybnosti, znamena to, Ze vas kulinarsky zazitok uz nebude dokonaly,” poradil na zaver.

Kedy je pecivo chrumkavé

Najst podobné pravidla pri vybere chleba ¢i pec€iva nie je lahké. Dat len na vzhlad je klamlivé. Jedna nemecka televizia raz na ulici
vyskusala zaujimavy experiment. Okoloiducich vyzvala, aby spomedzi viacerych pecriov ghleba vytypovali kvalitné domace a tie zo
supermarketu. Ludia ich obzerali, hmatali, privoniavali, ale va€Sina z nich neuhadla. Vyber je prili§ velky. Aj tu vSak plati, ze je dobré
uprednostnit slovenskych vyrobcov, pretoZze domaci pekari vyrabaju najma cerstvy chlieb a pedivo.

»Vyznacéuju sa tym, Ze od upecenia sa k zakaznikovi dostavaju maximalne do 12 hodin. Do takych vyrobkov sa nepridavaju
konzervacné latky a ani pri balenych Cerstvych vyrobkoch sa nepouZiva Specialne balenie, napriklad prostrednictvom inertnych
plynov,“ objasnila Tatiana Lopuchova, predsednicka predstavenstva Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

V predajniach sa pouZzivaju i vyrobky, ktoré sa rozpekaju ¢i dopekaju priamo tam. ,Zakaznika lakaju vonou a v kratkom ¢ase po
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vypeceni aj chrumkavou korkou. Lenze uz par hodin potom zacinaju rychlejsie vysychat, kedze pri takych vyrobkoch dochadza k
rychlejSej retrogradacii Skrobu. Laicky povedané, rozloZeny Skrob rychlejSie uvoltiuje naviazanu vodu. Paradoxne, zakaznik prave
rozpecené a dopecené vyrobky vnima ako €erstve,“ upozornila odborni¢ka. Tieto produkty su okrem toho zo zahranicia, takze aj
takto vytlacaju z pultov domace vyrobky zo slovenskych surovin.

Niektori obehodnici sa v nedavnej minulosti uchylovali aj k triku, Ze starSie chleby ¢i pecivo znova prehriali, aby vyzerali ¢erstvo.
Podla Lopuchovej sa vSak zakon uz sprisnil a taku Upravu uz zakazuje.

Na druhej strane si vS§ak paméatnici spominaju, Ze rozky kedysi byvali kvalitnejSie. Chut a makkost si udrzali aj niekolko dni, zatial
&o teraz byvaju neraz uz na druhy defi suché a ,gumené®. Cim to je?

V minulosti platili prisne technicko-hospodarske normy. Ked sa v 90. rokoch minulého storo€ia rozSiroval pekarensky sortiment, na
jednej strane to spestrilo Gzky vyber produktov, no na druhej strane to pri zakladnych vyrobkoch ako chlieb a roZzok viedlo k tomu, Ze
sa znizovala ich hmotnost alebo sa v dosledku tlaku obchodnikov na niZSiu cenu uberalo z niektorych drahSich surovin na ich
pripravu, napriklad z tuku a cukru. Prave tie ingrediencie vSak v spravnom pomere zabezpecovali chrumkavu, pekne zafarbenu
korku a vla¢nu striedku.

,V poslednom Case sa vSak domaci pekari vracaju k tradicnym receptdram. UZ v minulom roku sa na vacsej €asti trhu upravila prave
hmotnost Standardného rozka zo 40 gramov na 50. Tieto roZky uz nevysychaju tak rychlo a ani tak lahko nhegumovateja,”
ubezpecila Lopuchova.

Ohladom staznosti, Ze v makovnikoch ¢i orechovnikoch byva ¢asto velmi malo pinky, poradila, aby si zakaznici pregitali informaciu
na obale vyrobku. Kvalitné plnené jemné pecivo, ako zaviny, buchty &i r6zne kolace, maju totiz obsahovat najmenej 40 percent
naplne (v pomere k celkovej hmotnosti).

.Neustale tlaky obchodnikov na cenu vSak producentov nutia znizovat obsah pinky alebo pouzivat menej kvalitné pinky. Aj tu ma
zakaznik moznost zo zloZenia naplne vydedukovat, ¢i ide o kvalitni pinku. Pokial naplf obsahuje vela maku, orechov, ovocia a
podobne, musia byt v zloZzeni naplne uvedené na prvom mieste, respektive ak sa aj v nazve uréuje druh plnky, napriklad makovy
zavin, musi byt uvedené i percento maku,“ uzavrela Lopuchova.

Ovocie podla sezony

Pokial ide o ovocie, aj pri iom sa spotrebitelia spoliehaju najméa na svoje zmysly. Tovar ohodnotia pohfadom a hmatom. Teraz v
zime je hlavne na mandarinkach a pomaranéoch vidiet, aku maju za sebou dlhu cestu. Neraz su také dotl€ene, Ze si ani niet z &oho
vybrat. Casto rozhoduje cena a vonkajsi dojem, o véak moéze klamat.

Podla prezidenta Ovocinarskej unie SR Mariana Vargu si treba uvedomit, Ze ovocie nema rovnaké vlastnosti pocas celého roka —
napriklad jablko kratko po zbere a koncom maja, ked by sa vyberalo zo skladu. V ovoci totiZ ustavicne prebiehaju isté procesy.
»+Akokol'vek krasne vyzera, vzdy sa konci rozkladom. A medzitym by sa malo zjest. Zakaznik by mal preto zohladriovat’ aj datum
zberu alebo vyskladnenia,“ upozornil ovocinar.

A €o by poradil beznému spotrebitelovi, ktory si v obchode vybera jablka? Ktoré by mal uprednostnit’ a ktorym sa, naopak, vyhnut?
,Ked je uz jablko zvonka mastné, znamena to, Ze sa velmi brani okolittmu prostrediu. Jeho duzina je uz "predychana®, sypka a
rozpada sa. Také jablko treba rychlo zjest, nie, Ze si ho kupite a doma este odlozite. Také jablka by navySe mali byt uz aj zlacnené,”
zhodnotil Varga.

Podl'a neho si ani netreba zakazdym vyberat len tie najtvrdSie jablka, ktoré su Uplne Cerstvé, lebo v nich stale prebieha proces
dozrievania. ,Jablko sa zbera, podtrhne a proces dozrievania mu bezi v sklade. Ked' vSak chceme, aby nam vydrzalo do jari,
musime ho, ako sa hovori, trochu uspat. A ked ho potom, mozno v marci, vyskladnime, este nie je celkom dozreté. Pritom sa vSak
javi ako tvrdé. Je Stavnaté, no eSte nema pozadovanu chut,” pripomenul prezident Ovocinarskej Unie.

Ako odporugil, najlepsie je, ak zakaznik ma isty prehlad o odrodach jablk a vie, kedy ich treba konzumovat. Sorta Gala je napriklad
jesenné jablko a vtedy aj najlepsie chuti. V maji vSak uz straca nutri¢né hodnoty a aj chut je fadnejsia.

,Naopak, zelend odrodu Granny Smith, ktora ma obdobie konzumnej zrelosti vo februari, je zase dobré jest v tom ¢ase. A takto su
jablk& rozdelené. Napriklad zimné odrody Braeburn, Pinova &i Evelina treba konzumovat po Vianociach, a tie jesenné, farebné
odrody typu Gala alebo Jonagold zase do Vianoc,“ priblizil Varga.

Problém je, Ze ak ludom nejaka sorta zachuti, hladaju ju na regaloch po cely rok. Chceli by ju jest stale, bez ohladu na sezénu.
,Niekedy sa ten ¢as da prediZit skladovanim, ale keby sa nauéili aj trochu viac poznat jednotlivé odrody, vedeli by, kedy maja
najlepSie nutricné hodnoty,“ zhrnul odbornik.

Co sa tyka exotického ovocia z dovozu, podla neho si treba davat pozor najma na plesefi. ,Ak ma akykolvek plod nejaku plesef,
nezasahuje len do toho, &o vidime na povrchu. Ak si myslime, Ze to preslo len do tej hibky a sta&i, ked to vykrojime, je to klam.
Plesei uz presla do va&sej hibky a také ovocie by sa nemalo jest,* varoval Varga.

Juzné ovocie by sme podla neho mali brat’ len ako doplnkové, lebo nas organizmus je nastaveny na tie druhy, ktoré sa pestuju u
nas. Prikladom mézu byt jahody. Od konca maja do polovice juna, ked je ich sezdna, by ich ludia mali jest’ €o najviac. Potom sa
treba zamerat na iny druh domaceho ovocia a tak dalej. ,Ovocie treba jest vtedy, ked je to prirodzené. Netreba to obdobie
natahovat,” uzavrel Varga, ktorého mrzi, Ze sa z nasho jedalneho listka vytracaju slivky, hoci boli kedysi dost' obltubené.

Citajte viac

Kolko zaplatia Slovaci mesacne za alkohol?Benzin aj nafta zdrazeliSedemdesiat percent Slovakov o&akava zvySené mesacné
vydavkyCez internet najviac utracame na stavkovanie

Vlastnosti masa a nachylnost’ na kazenie

Druh mésastadium zreniapocet dni od porazky zvierata farba véna/zapach povrch pouzitie

BravC€ovina Cerstvé maso1 — 3 svetloruzova bez zapachu sviezi, vihkybez obmedzenia zrelé méso3 — 5 tmavoruzova bez zapachu
suchs$i bez obmedzenia pokrocila zrelost5 — 7 temnoruzova vyrazna véna suchy obmedzené * skazené méaso7 a viac hneda silny
zapach lepkavy, slizkynepouzitelné
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Hovadzina Cerstvé maso2 — 4 svetloCervena bez zapachu sviezi, vihkybez obmedzenia zrelé maso4 — 6 bordova mlie€na vona
suchsi bez obmedzenia pokrocila zrelost6 — 10 tmavobordova mierne kysla suchy obmedzené skazené maso10 a viac Cierna
zapach lepkavy, slizkynepouzitelné

Kuracina Cerstvé maso1 — 2 smotanovobiela bez zapachu sviezi, vihkybez obmedzenia zrelé maso2 — 3 ruzova bez zapachu suchsi
bez obmedzenia pokrocila zrelost’3 tmavoruzova vyrazna suchy obmedzené skazené maso4 a viac hneda zapach lepkavy,
slizkynepouzitelné

Morc&acina Cerstvé maso1 — 2 smotanovobiela bez zapachu sviezi, vihkybez obmedzenia zrelé méso2 — 3 ruzova bez zapachu
such$i bez obmedzenia pokrogila zrelost3 — 5 tmavoruzova vyrazna vona suchy obmedzené skazené maso5 a viac hneda zapach
lepkavy, slizkynepouzitelne

Vnutornosti Eerstvé 1 — 2 bez zmeny bez zapachu suchy bez obmedzenia skazené 2 a viac stmavnutie zapach lepkavy
nepouzitelné

Zdroj: Masodomov.sk. * Pozn.: Obmedzené pouzitie — maso treba opracovat.toc
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Bratislava 30. januara (TASR) - Slovenski pekari vnimaju navrhovand novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok.

Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurdpskych Standardov podla pekarov zakotvuje G¢inné mechanizmy, aby mohol $tat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit’ trhovu rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skutoénost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spdsobom, ktory trh narusuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potlacani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov ¢asto vynucuju neprimeranu kupnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené néaklady.

"Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa €asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak ndteni pod tlakom akceptovat ceny ¢asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dévodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekarenskych vyrobkov," uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 l'udi pésobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, st net¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.
"Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravnuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat’ rovnaku, alebo minimalne odlisnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spésobom, a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien," uviedla Tatiana
LopUchova, predsednicka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

"Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost zvazit, ¢i v konkrétnej spolocenskej situacii existuje verejny
zaujem na zésah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to v§ak plo$nu povinnost regulovat ceny vSetkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najva¢sim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamnej
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a zniZovaniu kvality tovarov.

"Zachovanie nutri¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne délezitym faktorom zdravej vyZivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit' vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnét," uzavrela Loplchova.

llustraéna snimka. Foto: TASR/Henrich MiSovi€.toc
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Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Bratislava 30. januéra (TASR) — Slovenski pekéari vnimaju navrhovanu novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zarover upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia
odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurépskych Standardov podla pekarov zakotvuje u¢inné mechanizmy, aby mohol §tat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit’ trhovu rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skuto€nost, Ze dohodnuté odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spdsobom, ktory trh naruSuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potla€ani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov €asto vynucuju neprimerand kupnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené naklady.

“Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa ¢asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nuteni pod tlakom akceptovat ceny €asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dévodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekarenskych vyrobkov,” uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 ludi pésobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, su nedc¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, ze regulacia cien spésobi rast cien potravin.
“Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravriuje vietkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cendm u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimalne odliSnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spdsobom, a nie len tvrdym tlakom na znizZenie cien,” uviedla [Tatiana
Lopuchova, predsednicka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

“Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost zvazit, ¢i v konkrétnej spolo€enskej situacii existuje verejny
zaujem na zasah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to vSak plo$nu povinnost regulovat ceny vSetkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najvacsim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamnej
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a zniZovaniu kvality tovarov.

“Zachovanie nutri€¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne délezitym faktorom zdravej vyzivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnét,” uzavrela Lopuchova.toc
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Pekari podporuju navrh na cenovu
regulaciu potravin

Zarovefi upozoriiuji na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj
renomovanych pravnikov

noon

By TASR

Bratislava 30. janudra (TASR) - Slovenskf pekari vnimajd navrhovanu novela zékona o cendch a mozni
reguldciu cien vybranych potravin stancvenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok.

Zaroven upozormupi na mnohé zavad, tvrdenia odp tejto novely, ako aj renomovanych
pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurépskych $tandardov podl'a peka je (éinné mechanizmy, aby mohol
£1at v odévodnenych pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo p ikém v ramci hosp: skej sufaZe,
kloré st spdsobilé narusif trhova dhu a podla ¥ Rady pekarov je legitimnym dovodom

zésahu $tétu do cien skutodnost, Ze dohodnutd cdbytova cena nie je uréend trhom a trhovymi
mechanizmami, ale je dosiahnuta spésobom, ktory trh narusuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmaenkach
potravinarstva na trhu je nepochytmym ddévodom na upl lie regulaénych mec izmov

verejného zadujmu na potlacani lych obchednych prakik, medzi ktoré patri aj zékonom o ochrane
hospodérskej sifaZe definované Zieanie ds eho pr obchodnych refazcov

v potravinovom refazci. Tie siod vyrobcov Z£asto vynucuji neprimerand kipnu cenu potravindrskych
vyrobkov vyrazne pod ek y oprd ¢ nakiady

“Vyrob peka | produk sa ¢asto stretdvajl so zneuZivanim dominantného postavenia

mektorych obd\odnﬂcov pri vyjednévani o cendch. Si tak nitenl pod tlakom akceptovat ceny &asto pod
icky opra & naklady. V takychto pripadoch je absollitne ddvodné, aby atat vyuzil dostupne

mechanizmy na cchranu trhu a slanovul ekonomicky opravnené nakl 1 ych p

vyrobkov,” uvadza sa v stanovisku Rady pekérov SR, ktoré zastupuje az 12 000 Fudi pésobncld\

v pekarenskom sektore na Slovensku,

Rada pekdrov SR véak tvrdl, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, s neGEinné a zneuZivanie
dominantného postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma
z ddvodov obavy pekdrev o zachovanie ich obchodnych vziahov.

Pekar zaroven zasadne nesihlasia s mediali ymi vyhi viacery kritikov, Ze regulacia cien

soésob& rast cien potravin. “Stanovenie rr dlnych ek ky op ych nékladov zrovnopraviiuje
Setk db Tov a zabréni sa vyrazne odliSnym nak ym cenam u jednotlivych ob ikov.

Znamena to, Ze kazdy z cbchodnikov bude mart rovnakd, alebo mi ah HliSnG Star iu Ciaru

a o zékaznika bude bojovat ingym spdscb a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien,” uviedia Tatiana

Lopuchovd, predsednitka Slovenského zvazu pekdrov, cukrarov a cestovindrov.

“Ministerstve podoh stva a rozvoja vidieka by malo mat moZnost zvazit, & v konkrétnej
polotenske] situdcii existuy ny zéu;em na zésah v podobe regulécne zékladnych vyrobkov napn‘klad
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Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Bratislava 30. januéra (TASR) - Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zaroveri upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia
odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurépskych Standardov podia pekarov zakotvuje u¢inné mechanizmy, aby mohol stat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit’ trhovu rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skuto€nost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spdsobom, ktory trh naruSuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potla€ani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov €asto vynucuju neprimeranu kupnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené naklady.

"Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa €asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nuteni pod tlakom akceptovat ceny ¢asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dévodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekéarenskych vyrobkov," uvddza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 ludi pdsobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, st net¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Zze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.
"Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravnuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cendm u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimaine odliSnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spdsobom, a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien," uviedla Tatiana
Lopuchova, predsednicka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

"Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost zvazit, ¢i v konkrétnej spolo€enskej situacii existuje verejny
zaujem na zasah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to vSak plo$nu povinnost regulovat ceny vSetkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najvacsim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamnej
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustéleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a zniZzovaniu kvality tovarov.

"Zachovanie nutri¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne dodlezitym faktorom zdravej vyzivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnét,"

uzavrela Lopuchova.toc
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Zarovef upozorfiuji na mnohé zavadzajice tvrdenia
odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

TASR

Bratislava 30, januara (TASR) - Slovenski pekari wiimaja navrhovani novela zakona o
cendch a moZni regulsciu cien vwhranych potravin stanovenim ekenomicky opravnenych
nékladov za pozitivny krok. Zarovell upozorfiujd na mnohé zavadzajice tvrdenia odporcov
tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cendch v zmysle eurdpskych Standardov podla pekirov zakotvuje dinné
mechanizmy. aby meohol 5tat v odévodnerych pripadoch zasiahnut proti takym javom
alebo praktikam v ramci hosp | sutake, ktoré si spdsobilé narusSit trhowd rovnovahu
a podla stanoviska Rady pekiacov je legitimmym ddvadom zasahu Stitu do cien skutolnost,
Ze dohoadnuta odbytova cena nie je urfena trhom a trhovymi mechanizmami, ale je
dosiabnuta spdsobom, ktory trh narusuje, Slovenski pekari twrdia, Ze v podmienkach
potravinirstva na trhu je nepechybnym dgdvodom na uplatnenie regulacrych
mechanizmov existencia verejrného zaujmu na petlddani nekalych cdbchodmych prakuik,
medzl ktoré patri a) z3 o achrane podarske| sitaze & zneuZivanie
dominanného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom refazci. Tie si od
wyrobcov £asto vynucujd neprimesand kipnu cenu potravinarskych vyrobkov vyrazne pod
ekonomicky opravnensd naklady.

“Virodcovia pekdrenskej produkcie sa laslo stretdvaji so zneulivanion dominantnéo
postavenic niektorych obchodnikov pri vyjedndvani o cendch. S4 tok ndteni pod tiakom
akceptovat ceny casto pod ekonomicky eprdvnens ndklady V tokychto pripedoch je obsaliitne
divodné, aby 3tdl vyuZil dostupnéd mechonizmy na ochvanu triw a stanoviv ekonomicky
aprdvnené ndkiady 2di ych pekd Yt vy 2" Uvadza sa v stanovisku Rady pekarov
SR, ktord zastupuje a2 12.000 ludi pdsoblacich v pekarenskom sektore na Slovensku,

Rada pekarov SR viak tvrdi, 2e mechanizmy, ktocé by 1akéto konanie postihovali, sG
neGlinné a zneuZivanie dominantného postavenia v podobe vynucovania nizkych
vykuprych cien je tazko preukazate(nd, najma z ddvodov obavy pekarov o zachovanie ich
obchodnych vztahov.

Pokicl riconed 35cadna nacihlacia « madislizovsaimi wadl S Ladacanich 3a
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Share on Google+Narodna rada SR prerokovavala navrh novely zakona o cenach, ktorej obsahom bolo aj otvorenie moznosti
regulacie cien potravin.

Slovenski pekari vnimaju navrhovani zmenu zakona a moznu regulciu cien vybranych potravin stanovenim ekonomicky
opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zaroveri upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj
renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurépskych Standardov zakotvuje u¢inné mechanizmy, aby mohol stat v odévodnenych pripadoch
zasiahnut proti takym javom alebo praktikdm v rdmci hospodarskej sutaze, ktoré su spésobilé narusit trhovd rovnovahu a podla
stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu Statu do cien skuto¢nost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spésobom, ktory trh narusuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na nasom trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulacnych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potla€ani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov €asto vynucuju neprimerand kdpnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené naklady.

»Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa ¢asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nuteni pod tlakom akceptovat ceny €asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dovodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekarenskych vyrobkov,” uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12-tisic ludi pésobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Obava z narastu cien potravin nie je dévodna

Sucasny zakon o cenach obsahuje zakaz pre predavajuceho v dominantnom postaveni pri predaji tovaru dohodnut s kupujucim tzv.
neprimeranu cenu. Ide o dohodnutu cenu, ktora vyrazne nedosahuje ekonomicky opravnené naklady. Konanie, ktorym si odberatel
vynucuje neprimerané cenové podmienky, je definované aj v zakone o ochrane hospodarskej sutaze ako ,zneuzivanie
dominantného postavenia“.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, st net¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov. ,Regulacia cien v podobe uréenia ekonomicky opravnenych nakladov je preto pozitivnym krokom
smerujucim nielen k ochrane vyrobcov, ale kone€nych spotrebitelov, nakolko spravne definovana minimalna cena zakladnych
pekarenskych vyrobkov umozni vyrobcom ponukat vySSiu kvalitu a nie uvazovat nad jej znizenim z dévodu neprimerane nizkej
vynutenej ceny.”

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spbsobi rast cien potravin.
»Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravnuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimalne odliSnu
Startovaciu €iaru a o zakaznika bude bojovat inym spdsobom a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien,” uviedla Tatiana Lopuchova,
predsedkyria Slovenského zvézu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

KedZze vykupné ceny mézu byt vyrazne odlisné, a to bud zasadne vys$sie alebo nizSie, zavedenie minimalnych cien nemoze
spdsobit automaticky zvySenie cien vybranych potravin.

Ochrana spotrebitela

Sucasny zakon o cenach zveruje napriklad Ministerstvu zdravotnictva SR moznost regulovat cenu liekov v pripadoch verejného
zaujmu, ¢im $tat chrani trh, ako aj kone¢nych spotrebitefov, resp. uzZivatefov liekov. Pekari navrhuju zaviest podobny princip aj u
zakladnych potravin a pekarenskych vyrobkov. ,Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost' zvazit, ¢i v
konkrétnej spoloCenskej situacii existuje verejny zaujem na zasah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a
rozka, a reagovat na situaciu stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to vSak ploSnu povinnost regulovat ceny
vSetkych potravin,“ spresnila .Lopichova.

Podla pekérov je najva¢sim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamne;j
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a znizovaniu kvality tovarov.

Zdroj: Slovensky zvaz pekarov, cukrarov a cestovinarov, redakciatoc
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olen,” wviedla Tatiana Lopich o~ > o zvizu pekdroy, cukrdrov @ cestovindrov.

Ked2e vikupné ceny ma2u byf virazee odlisné, a to bud zasadne vystie alebo ni2sie, 2avedenie
minimalnych clen nemoze sposobif automaticky zvisenie cien vybramych potravin

Ochrama spotrebitels

Sicasny zakon o cendch zveruje napriklad Mimesterstvy zdravotnictva SR moinost reguloval cene
liekov v pripadoch verejného zdujmu, &im $181 chedni trh, ako aj kooeingch spotrebitelow, resp.
u2ivatelov liekov. Pekdrl navrhuju zaviest podobny princip aj ¢ zakiadnych potravin a p ¥
vitobkow Ministerstvo podohospoddrsiva & rozvola widieka by malo mat mo2nost ZvdZiL &
konkrétney spafodenske siludcy exisiuye verging Zdwjem na zésah v podoe\uw.tar z.vt.':dn;\m
syrobkoy, naprikiad chishs 2 rofks, 8 reag ne situdciv

ndklador. Neznamend to viak plodnd povinnost reguloval ceny vietkych potravin,” spvesnila Cash Lok

I jichova,
fpoas \ ReTanNews

dodivatelow

Podla pekirov je najvacsim problém potravindsskeho sektora znewivanie dominaniného

a yina 4 trhavey sily ¥ p refazce. Takyto stav trhowe|
nem-rscn:hy ma zasadne megativny vplyv na spotrebitels, nakolko ped vplyvem neustideho thaky
na virobcov dochddza k oslabovaniu a znizovaniu kvality tovarow.

Zdroy: Slovenshy rvaz pekdrov, cukrdvov 3 costovindror, redakcia
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Malvina Gondova

Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych potravin stanovenim ekonomicky
opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zarover upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj
renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurépskych Standardov podia pekarov zakotvuje Gu¢inné mechanizmy, aby mohol §tat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit trhovd rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skuto€nost, Ze dohodnuté odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spésobom, ktory trh narusuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potla€ani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov €asto vynucuju neprimeranu kupnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené naklady.

.Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa ¢asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak ndteni pod tlakom akceptovat ceny €asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dévodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekarenskych vyrobkov,” uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 ludi pésobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, st net¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Zze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.
»Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopraviiuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cendm u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimaine odliSnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spdsobom, a nie len tvrdym tlakom na znizZenie cien,” uviedla [Tatiana
Lopuchova, predsednicka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

~Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat' moznost zvazit, ¢i v konkrétnej spolo€enskej situacii existuje verejny
zaujem na zasah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to vSak plo$nu povinnost regulovat’ ceny vSetkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najvacsim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamne;j
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a zniZovaniu kvality tovarov.

»Zachovanie nutri¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne dodlezitym faktorom zdravej vyzZivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnét,” uzavrela Lopuchova.

(tasr)toc
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Pravnici navrh kritizovali, avizovali zdrazovanie potravin.

BRATISLAVA. Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novelu zakona o cenach z dielne Most-Hid a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov ako pozitivny krok.

Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov. Konstatovala to v
stredu v svojom stanovisku Rada pekarov SR, ktora zastupuje 12-tisic ludi pésobiacich v pekarenskom sektore.
Zneuzivanie dominantného postavenia

Pekari tvrdia, ze v podmienkach potravinarstva na slovenskom trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych
mechanizmov existencia verejného zaujmu na potla¢ani nekalych obchodnych praktik.

Medzi ne patri podla pekarov aj zneuzivanie dominantného postavenia obchodnych retazcov, definované zakonom o ochrane
hospodarskej sutaze.

Tie si podla pekarov od vyrobcov €asto vynucuju neprimeranu kipnu cenu potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky
opravnenymi nakladmi.

»Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa €asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nateni pod tlakom akceptovat ceny ¢asto pod ekonomicky opravnenymi nakladmi. V takychto
pripadoch je absolitne dévodné, aby stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady
zékladnych pekéarenskych vyrobkov,“ uviedla Rada pekarov.

Tazko sa preukazuje, stazuju sa pekari

Rada pekaroy tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, si net€inné a zneuzivanie dominantného postavenia v
podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukézatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie ich
obchodnych vztahov.

,Regulacia cien v podobe uréenia ekonomicky opravnenych nakladov je preto pozitivnym krokom smerujucim nielen k ochrane
vyrobcov, ale kone¢nych spotrebitelov, nakolko spravne definovana minimalna cena zakladnych pekarenskych vyrobkov umozni
vyrobcom ponukat vysSiu kvalitu a nie uvazovat nad jej znizenim z dévodu neprimerane nizkej vynutenej ceny,” dodala rada.

Kritici avizuju zdrazovanie, pekari nesuhlasia

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.

»Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravruje vSetkych odberatelov a zabrani vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat’ rovnaku alebo minimalne odlisnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym sp6sobom, a nielen tvrdym tlakom na zniZenie cien,” uviedla predsednicka
Slovenského zvazu pekérov, cukrarov a cestovinarov Tatiana Lopuchova.

Navrh zdkona o cenach, ktory je na aktualnej parlamentnej schddzi v druhom ¢itani, predlozili do Narodnej rady poslanci za Most-
Hid Peter Antal, Irén Sarkézy a Andrej Hrnéiar.

Z&akon by po schvaleni stanovil takzvany primerany zisk a primeranu obchodnu prirazku. Novela zarover zakazuje neprimeranu
cenu — teda taku, ktora nepokryje vyrobné naklady dodavatela.

Novela by sa mala vztahovat hlavne na potraviny.

Navrh by mal podla predkladatelov nastavit jasné pravidla pre vyjednavanie cien v pripade, ak jednym z ucastnikov je subjekt vo
vyhodnejSom hospodarskom postaveni.toc
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Henrich MiSovi¢
Zaroven upozornuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Bratislava 30. januara (TASR) - Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia
odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurdpskych Standardov podla pekarov zakotvuje u€inné mechanizmy, aby mohol stat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikdm v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit trhovu rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skuto€nost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je ur¢ena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spdsobom, ktory trh narusSuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potla¢ani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov ¢asto vynucuju neprimerand kipnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené néklady.

"Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa €asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nuteni pod tlakom akceptovat ceny €asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dévodné, aby stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekarenskych vyrobkov," uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 ludi pdsobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vSak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, si nedcinné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.
"Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravnuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Zze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimalne odlisnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spésobom, a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien," uviedla Tatiana
Lopuchova, predsednicka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

"Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost’ zvazit, ¢i v konkrétnej spolocenske;j situacii existuje verejny
zaujem na zasah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to v§ak plo$nu povinnost regulovat ceny vSetkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najvaésim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamnej
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a znizovaniu kvality tovarov.

"Zachovanie nutri¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne délezitym faktorom zdravej vyzivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnét,"

uzavrela Lopuchova.

llustracna snimka. — Foto: TASR/Henrich MiSovi€.toc
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Bravslava 30 jarudra (TASR) - Slovensks pelddri vnimaju navrhovanu novela zakona o cenach a
mo2nd reguldciu clen vybranych potravin siancvenim ekonomicky opravnenych nakiadow za
pozitivny krok Zaroved upozorfuju na mnohd 2avidzagice tvrdenia cdporcoy 510 novesy, ako aj

renomovanych pravnikay.

Z&kon o cenach v 2mysle eurdpskych Standardov podla pekarov zakotwuje Geinné mechanizmy,

LTV TAMGH

aby mohol $tat v odévodnenych pripadoch zasiabnut proti takym javem alebo prake
hospodarske; sufaze, ktoré 50 spdsobilé narusit wrhowy revnovahu 3 podfa stanoviska Rady
pekarov je legittmnym ddvodom zasahu Statu do cien skutesnost, 2e dohodnuta odbytova cena
nee je wréena rhom a rhovymi mechanizmam ale je dosiahnula spdscbom, kiory rh narusye
Sloverski pekari twdia, 2e v podmienkach potravindrstva na rhu j@ nepochybrym ddvodom na
uplatnenie reguiatnych mechanizmov existancia verejného zaujmu na potlacani nekalych
obchodnych prakiik, meds kioré patri aj zakonom o cchrane hospodérske) sutaze definovane

potravnovom refazei Tie siod

neuZivanie dominantného postavensa obchodnych retazeo
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“Vyroboovia pekdrensiey produkcie sa Casto stretavaiu so zneudivanim dominaningho postavensys
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destupné mechamnzmy Na ochrany Irhu a Stanow! eRaNamicKy covdawnens nakiady zakiadnych
pekarenskych vyvabkoy” uvadza sa v stanovisku Rady pekdrov SR, ktord zastupue aZ 12.000 fud

p&sobiacich v pekarenskom sektore na Slovensku

Rada pekaroyv SR viak tvrdf, 2e mechanizmy, ktoré by takéte kenanie postincvall, sU neodinne
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Slovenski pekari vnimaju navrhovanu novelu zdkona o cenach z dielne Most-Hid a moznu regulaciu cien vybranych potravin
stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov ako pozitivny krok.

Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov. Konstatovala to v
stredu v svojom stanovisku Rada pekarov SR, ktora zastupuje 12-tisic fudi pdsobiacich v pekarenskom sektore.

Pekari tvrdia, Ze v podmienkach potravinarstva na slovenskom trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych
mechanizmov existencia verejného zaujmu na potlac¢ani nekalych obchodnych praktik. Medzi ne patri podla pekarov aj zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov, definované zakonom o ochrane hospodarskej sutaze. Tie si podla pekarov od
vyrobcov ¢asto vynucuju neprimeranu kipnu cenu potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnenymi nakladmi.
.Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa ¢asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nuteni pod tlakom akceptovat ceny €asto pod ekonomicky opravnenymi nakladmi. V takychto
pripadoch je absolitne dévodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady
zakladnych pekarenskych vyrobkov,“ uviedla Rada pekarov SR.

Rada pekarov SR tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, s nel¢inné a zneuzivanie dominantného postavenia v
podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie ich
obchodnych vztahov. ,Regulacia cien v podobe uréenia ekonomicky opravnenych nakladov je preto pozitivnym krokom smerujdcim
nielen k ochrane vyrobcov, ale kone¢nych spotrebitelov, nakolko spravne definovana minimalna cena zakladnych pekarenskych
vyrobkov umozni vyrobcom ponukat vysSiu kvalitu a nie uvazovat nad jej znizenim z dévodu neprimerane nizkej vynatenej ceny,”
dodala rada.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.
»Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravnuje vSetkych odberatelov a zabrani vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku alebo minimalne odliSnu
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spdésobom, a nielen tvrdym tlakom na zniZenie cien,” uviedla predsednicka
Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov Tatiana Lopuchova.

Navrh zakona o cenach, ktory je na aktualnej parlamentnej schédzi v druhom ¢&itani, predlozili do NR SR poslanci za Most-Hid Peter
Antal, Irén Sarkézy a Andrej Hrnéiar. Zakon by po schvaleni stanovil takzvany primerany zisk a primeranu obchodnu prirazku.
Novela zaroven zakazuje neprimeranu cenu — teda taku, ktora nepokryje vyrobné naklady dodavatela. Novela by sa mala vztahovat
hlavne na potraviny. Navrh by mal podla predkladatelov nastavit jasné pravidla pre vyjednavanie cien v pripade, ak jednym z
Ucastnikov je subjekt vo vyhodnejSom hospodarskom postaveni.toc
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Slovenski pekari vnimaju navrhovani novelu zakona o cenach z dielne Most-
Hid a moznu regulaciu cien vybranych potravin stanovenim ekonomicky
opravnenych nakladov ako pozitivny krok.

Z
aj renomovanych pravnikov, Konstatovala to v stredu v svojom stanovisku Rada

aroven upozorinufi na mnohé zavadzajice tvrdenia odporcov tejto novely, ako

pekarov SR, ktora zastupuje 12-tisic Tudi posobiacich v pekirenskom sektore
Pckar tvrdia, Ze v podmienkach potravinarstva na slovenskom trhu je
nepochybaym dévodom na uplatnenie reguladnych mechanizmov existencia

verejného zaujmu na potlacéani nekalyceh obchodnych praktik. Medzi ne patri

podla pekarov aj zneuZivanie dominantného postavenia obchodnych retazcov,
definované zakonom o ochrane hospodarskej sitaze. Tie si podla pekarov od
virobeov Easto vynucuji neprimerant Kapnu cenu potravinarskych virobkov

virazne pod ckonomicky opravnenymi nakladmi

Nyrobeovia pekarenske) produkcie sa €asto stretavaj so

CITAITE VIAC

zneuzivanim dominantného postavenia nicktorych
obchodnikov pri vyjednavani o cendch. Si tak ndteni pod
tlakom akceptovat ceny ¢asto pod ekonomicky opravnenymi
nakladmi. V takychto pripadoch je absoliutne dovodné, aby Stat

vyuZil dostupné mechanizmy na ochranu triha a stanovil

ekonomicky opravnené naklady zikladnych pekirens
vyrobkov" uviedia Rada pekarov SR

Rada pekarov SR tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto Konante
postihovall, s neGcinné a zneuzZivanie dominantného

postavenia v podobe vynucovania nizkych vwkupnych cien je fazko

preukizatelné, najmai z dévodov obavy pekitrov o zachovanie ich obchodnych
vzfahov. Regulicia clen v podobe uréenta ekonomicky opravnenych nakladov je

preto pozitivaym krokom smerujicim nielen k ochrane viyrobecov, ale konecnvch

spotrebitelov, nakolko sprivne definovana minimalna cena zakladnych

pekarenskych virobkov umoini virobcom ponikat vyadiu kvalitu a nie uvaZo

nad je) zniZenim z dovodu neprimerane nizkej vynitene)j ceny” dodala rada

Pekarl zaroven zasadne nesthlasia s medializovanymi vvhlaseniami viacerych

kritikov, Ze reguliacia cien spdsobi rast clen potravin.  Stanovenie minimdnych

ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopraviije vietkych odberatelov a
zabran! vyrazne odhisSnym nakupnym cenam u jednotlivich ebchodnikov.

Znamena to, ze kazly z obchodnikov bude maft rovnaka alebo minimalne odlisng

frartovaciu ¢laru a o Zikaznika bude bojovat indm spésobom, a nieten twy

Slovenského zvazu pekarov,

m

tlakom na zniZenie clen” uviedla predsednid!
cukrarov a cestovinarov Tatiana Loptachova
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Bratislava 30. januara (TASR) - Slovenski pekari vnimaju navrhovand novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok.

Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurdpskych Standardov podla pekérov zakotvuje ucinné mechanizmy, aby mohol $tat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spdsobilé narusit’ trhovu rovnovahu a
podla stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skutoénost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spdsobom, ktory trh narusuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potlacani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov ¢asto vynucuju neprimeranu kdpnu cenu
potravinarskych vyrobkov vyrazne pod ekonomicky opravnené néklady.

"Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa €asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nateni pod tlakom akceptovat ceny ¢asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolutne dévodné, aby Stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekarenskych vyrobkov," uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 ludi pdsobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, st net¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spdsobi rast cien potravin.
"Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych nakladov zrovnopravriuje vSetkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym
nakupnym cenam u jednotlivych obchodnikov. Znamena to, Ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimalne odliSna
Startovaciu Ciaru a o zakaznika bude bojovat inym spdsobom, a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien," uviedla Tatiana
Loplchova, predsednicka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

"Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost zvazit, ¢i v konkrétnej spolocenskej situacii existuje verejny
zaujem na zésah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to v§ak plo$nu povinnost regulovat ceny vSetkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najva¢sim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamnej
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a zniZovaniu kvality tovarov.

"Zachovanie nutri¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne délezitym faktorom zdravej vyZivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit' vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnoét," uzavrela Loplchova.toc
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Bratislava 30. januara (TASR) - Slovenski pekari vnimaju navrhovand novela zakona o cenach a moznu regulaciu cien vybranych
potravin stanovenim ekonomicky opravnenych nakladov za pozitivny krok. Zaroven upozorfiuju na mnohé zavadzajuce tvrdenia
odporcov tejto novely, ako aj renomovanych pravnikov.

Zakon o cenach v zmysle eurdpskych Standardov podla pekarov zakotvuje u€inné mechanizmy, aby mohol $tat v odévodnenych
pripadoch zasiahnut proti takym javom alebo praktikam v ramci hospodarskej sutaze, ktoré su spbsobilé narusit’ trhovu rovnovahu a
podla

stanoviska Rady pekarov je legitimnym dévodom zasahu $tatu do cien skutoénost, Ze dohodnuta odbytova cena nie je uréena
trhom a trhovymi mechanizmami, ale je dosiahnuta spésobom, ktory trh naruSuje. Slovenski pekari tvrdia, Ze v podmienkach
potravinarstva na trhu je nepochybnym dévodom na uplatnenie regulaénych mechanizmov existencia verejného zaujmu na
potlacani nekalych obchodnych praktik, medzi ktoré patri aj zakonom o ochrane hospodarskej sutaze definované zneuzivanie
dominantného postavenia obchodnych retazcov

v potravinovom retazci. Tie si od vyrobcov €asto vynucuju neprimeranu kupnu cenu potravinarskych vyrobkov vyrazne pod
ekonomicky opravnené naklady.

"Vyrobcovia pekarenskej produkcie sa ¢asto stretavaju so zneuzivanim dominantného postavenia niektorych obchodnikov pri
vyjednavani o cenach. Su tak nuteni pod tlakom akceptovat ceny €asto pod ekonomicky opravnené naklady. V takychto pripadoch
je absolitne dévodné, aby stat vyuzil dostupné mechanizmy na ochranu trhu a stanovil ekonomicky opravnené naklady zakladnych
pekéarenskych vyrobkov," uvadza sa v stanovisku Rady pekarov SR, ktora zastupuje az 12.000 ludi pdsobiacich v pekarenskom
sektore na Slovensku.

Rada pekarov SR vsak tvrdi, Ze mechanizmy, ktoré by takéto konanie postihovali, su nedc¢inné a zneuzivanie dominantného
postavenia v podobe vynucovania nizkych vykupnych cien je tazko preukazatelné, najma z dévodov obavy pekarov o zachovanie
ich obchodnych vztahov.

Pekari zaroven zasadne nesuhlasia s medializovanymi

vyhlaseniami viacerych kritikov, Ze regulacia cien spdsobi rast cien potravin. "Stanovenie minimalnych ekonomicky opravnenych
nakladov zrovnopraviuje vietkych odberatelov a zabrani sa vyrazne odliSnym ndkupnym cenam u jednotlivych obchodnikov.
Znamena to, ze kazdy z obchodnikov bude mat rovnaku, alebo minimalne odli$nu Startovaciu €iaru a o zakaznika bude bojovat
inym spdsobom, a nie len tvrdym tlakom na zniZenie cien," uviedla Tatiana Lopuchova, predsednicka Slovenskeho zvazu pekarov,
cukrarov a cestovinarov.

"Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka by malo mat moznost' zvazit, ¢i v konkrétnej spolo€enske;j situacii existuje verejny
zaujem na zasah v podobe regulacie zakladnych vyrobkov, napriklad chleba a rozka, a reagovat na situaciu stanovenim
ekonomicky opravnenych nakladov. Neznamena to v§ak plo$nu povinnost regulovat ceny v§etkych potravin,” spresnila Lopuchova.
Podla pekarov je najvaésim problém potravinarskeho sektora zneuzivanie dominantného postavenia a zneuzivanie vyznamnej
trhovej sily v potravinovom retazci. Takyto stav trhovej nerovnovahy ma zasadne negativny vplyv na spotrebitela, nakolko pod
vplyvom neustaleho tlaku na vyrobcov dochadza k oslabovaniu a znizovaniu kvality tovarov.

"Zachovanie nutri¢nych hodnét v potravinach je mimoriadne délezitym faktorom zdravej vyzivy obyvatelstva a je povinnostou Statu
vyuzit vSetky dostupné nastroje ochrany tychto hodnét," uzavrela Lopuchova.
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Potraviny na pultoch predajni vyzeraju vaésinou lakavo. Su véak naozaj éerstvé? Co by si mal &lovek véimat, aby kipu neolutoval?

Mnohi to uz zazili. Z obchodu si priniesli maso, ktoré sa im zdalo €erstvé, no az doma zistili, Ze sa zmylili. Alebo si kupili jablka, ktoré
sa jagali ako na vystave, hoci v skuto€nosti boli bez chuti. A pecivo, ktoré vyzeralo makkeé, je uz na druhy deri ako guma... D& sa
tomu vébec predist? Na €o si treba davat pozor? Pokial ide o maso, pri kiipe na pulte by sa mal zakaznik zamerat v prvom rade na
jeho Cerstvost a senzorické vlastnosti, teda vzhlad a voriu. Délezity je i povod. ,M&so od schvéaleného vyrobcu je zarukou toho, Ze
zviera na bitunku preslo veterinarnou kontrolou,” uviedla Eva Forrai, vykonna riaditefka Zvazu spracovatelov mésa. Pri balenom
mase si okrem toho treba v§imat aj datum spotreby uvedeny na etikete a ¢as, dokedy ho po otvoreni treba spotrebovat. A ako
rozoznat Cerstvé maso od starSieho ¢i dokonca skazeného? Portal Masodomov.sk zozbieral niekolko jednoduchych rad. Ako pritom
poznamenal, otazka neznie, &i sa maso pokazi, ale ako rychlo to prebehne, pretoze tento proces, nazyvany autolyza, je po smrti
jato€nych zvierat celkom prirodzeny.

Najlep$im pomocnikom pri posudzovani kvality masa je zrak. ,VSimajte si farbu. VSeobecne plati, Ze maso postupom ¢asu tmavne.
Cerstva bravéovina je svetloruzova, postupom &asu sa meni na temnoruzovd aZ hnedd. Hovadzina je tmavodervena az bordova a
postupne sa meni na tmavu az ¢iernu. Hydina je smotanovobielej farby s nadychom do ruZova. Téa sa s pribadajucimi hodinami
meni na hnedu a s pribudajucimi diiami na tmavohnedu. Na vzduchom chladenej hydine sa navySe objavuju aj hnedé oxidacné
Skvrny,“ opisal Boris Halaj z portalu Masodomov.sk.

Velmi spofahlivou metddou je i €uch. Vona €i zapach prezradi, akym Stadiom zrenia alebo kazenia maso prechadza. Pri Cerstvom
mase by nas nos nemal takmer nic¢ citit, mozno len nevyrazni mlie¢nu vénu. Pri starSom méase vSak uz z neho pre ¢innost
mikroorganizmov unikaji zapachajuce latky ako sirovodik, amoniak, aceton ¢i etanol. ,Maso, ktoré sa zacina kazit, ma zmenenu
vonu, ktora je kyslasta az vajcovita,” potvrdila Forrai.

Dost zriedkavo sa maso méze skazit' aj tzv. zaparenim, ktoré nastava pri nedostato€nom vychladeni hned po porazke zvierata.
Méso je vtedy na pohlad &erstvé, ale citit zatuchnuty pach. Taku surovinu treba vyhodit. Pri hodnoteni mozZno vyuZit aj hmat. Upine
Cerstvé maso je na povrchu vihké, akoby orosené €i lesklé. Postupne vSak tuto povrchovu vodu strdca a oschne, hoci je stéle
Cerstvé. Vysychanie dalej pokrauje a po Case sa na mase vytvori akasi sucha ,koéra“.

,Ani tu sa este netreba obavat o zdravie. Povrch mozno zrezat, ale také méso uz nesplifia nase predstavy o &erstvosti,“ pripomenul
Halaj. Neskér je uz méso slizké, ¢o znamena, Ze sa na iom rozmnoZili mikroorganizmy. Také uz nejedzte.

Surové maso asi nikto neochutnava, no ak ho uz jete tepelne upravené a zacitite kyslu chut, radSej ho nechajte tak. Kyslost je
znakom, Ze sa v mase mnozia baktérie, ktorych vedlajSim produktom je kyselina maslova.

Na zreteli treba mat i teplotu, v akej méso skladujete. Prave od nej zavisi, aky rychly bude proces kazenia. ,Uplne ideélna je tesne
nad nulou, pre skladovanie je pripustna teplota do +7 stupriov Celzia. Vys$ia uz vyrazne urychluje procesy kazenia, ktoré pri izbovej
teplote mozu prebehnut aj za niekolko hodin. Napriklad znizenim teploty z +5 stupfiov na +2 vyradime z ¢innosti az Sest’ druhov
baktérii,“ vysvetlil Halaj.

Niekedy je tazké rozhodnut sa medzi balenym a nebalenym masom. Vyhodou balenia je, Ze su na fiom vyznacené vsetky potrebné
informacie, no podla Halaja to su¢asne poskytuje priestor na zakrytie moznych nedostatkov, takze balené maso pdsobi krajsie, nez
v skuto€nosti je.

Maso balené v ochrannej atmosfére ma zase trvanlivost' i niekolko tyzdrov, lenze o jeho Cerstvosti by sa dalo polemizovat.

PokraCovanie — s. 14
Ako rozoznat Cerstvé potraviny
Dokoncenie —s. 13

V neposlednom rade si treba vSimat pévod masa. Asi tazko bude Cerstvé to, o k nam putovalo cez pol Eurépy &i dokonca cez
ocean. ,Ak sa na obale doc€itate o akomkolvek inom ako slovenskom p6vode, musite pocitat s tym, Ze kupujete minimalne niekolko
dni staré méso, ktorého trvanlivost umelo prediZili — vakuovym balenim, balenim v ochrannej atmosfére & zmrazenim,* vystrihal
Halaj. Ako vSak dodal, neznamena to, ze kazdé slovenskeé Ci Ceské maso je zaruCene Cerstvé.

Na kvalitu masa ma vplyv aj spésob, akym ho ponukaju, a hygiena v predajni, najma pri nebalenom tovare. Pulty by mali byt ¢isté a
dobre vybavené, s primeranou teplotou, priestory klimatizované a zabezpecené proti hmyzu, obsluhujici personal by mal pouzivat
plastové rukavice alebo si umyvat ruky. Opatrnost je namieste aj vtedy, ak da predajca na maso zfavu, ¢o mdze (ale nemusi)
znamenat, ze ho potrebuje rychlo predat.

Podfa Halaja sa pri vybere masa mozno riadit' i dojmom. ,Ak uz ho musite ovoniavat, obzerat a skiumat, znamena to, Ze mate
pochybnosti. A ked mate pochybnosti, znamena to, Ze vas kulinarsky zazitok uz nebude dokonaly,” poradil na zaver.

Kedy je pecivo chrumkavé

Najst podobné pravidla pri vybere ghleba ¢i peciva nie je lahké. Dat len na vzhlad je klamlivé. Jedna nemecka televizia raz na ulici
vyskuSala zaujimavy experiment. Okoloiducich vyzvala, aby spomedzi viacerych pechov chleba vytypovali kvalitné domace a tie zo
supermarketu. Ludia ich obzerali, hmatali, privoniavali, ale va¢sina z nich neuhadla. Vyber je prili§ velky. Aj tu vSak plati, Zze je dobré
uprednostnit’ slovenskych vyrobcov, pretoze domaci pekari vyrabaji najma Cerstvy chlieb a pecivo.

,Vyznacuju sa tym, Ze od upecenia sa k zakaznikovi dostavaju maximélne do 12 hodin. Do takych vyrobkov sa nepridavaju
konzervacéné latky a ani pri balenych Cerstvych vyrobkoch sa nepouziva Specialne balenie, napriklad prostrednictvom inertnych
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plynov,” objasnila Tatiana Lopuchova, predsednicka predstavenstva Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov. V
predajniach sa pouzivaju i vyrobky, ktoré sa rozpekaju ¢i dopekaju priamo tam. ,Zakaznika lakaju voriou a v kratkom €ase po
vypeceni aj chrumkavou kérkou. LenZe uz par hodin potom zacinaju rychlejSie vysychat, kedZe pri takych vyrobkoch dochadza k
rychlejSej retrogradacii Skrobu. Laicky povedané, rozlozeny Skrob rychlejSie uvolfiuje naviazanu vodu. Paradoxne, zakaznik prave
rozpecené a dopecené vyrobky vnima ako Cerstvé,” upozornila odbornicka. Tieto produkty su navySe zo zahranicia.

Niektori obehodnici sa v nedavnej minulosti uchylovali aj k triku, Ze starSie chleby ¢i pecivo znova prehriali, aby vyzerali Eerstvo.
Podrla Lopuchovej sa vSak zakon uz sprisnil a taku Upravu zakazuje.

Na druhej strane si vS§ak pamatnici spominaju, zZe rozky kedysi byvali kvalitnejSie. Chut a makkost si udrzali aj niekolko dni, zatial
&o teraz byvaju neraz uz na druhy defi suché a ,gumené®. Cim to je?

V minulosti platili prisne technicko—hospodarske normy. Ked sa v 90. rokoch minulého storocia roz$iroval pekarensky sortiment, na
jednej strane to spestrilo Uzky vyber produktov, no na druhej strane to pri zakladnych vyrobkoch ako chlieb a rozok viedlo k tomu, ze
sa znizovala ich hmotnost alebo sa v désledku tlaku obchodnikov na nizSiu cenu uberalo z niektorych drahSich surovin na ich
pripravu, napriklad z tuku a cukru. Prave tie ingrediencie vSak v spravnom pomere zabezpecovali chrumkavu, pekne zafarbenu
kérku a vlaénu striedku.

,V poslednom &ase sa vSak doméci pekari vracaju k tradi¢nym receptiram. UZ v minulom roku sa na vac¢sej Casti trhu upravila prave
hmotnost Standardného rozka zo 40 gramov na 50. Tieto rozky uz nevysychaju tak rychlo a ani tak lahko negumovateju,”
ubezpedila Lopuchova.

Ohladom staznosti, Ze v makovnikoch &i orechovnikoch byva ¢asto velmi malo plnky, poradila, aby si zakaznici precitali informaciu
na obale vyrobku. Kvalitné plnené jemné pecivo, ako zaviny, buchty &i r6zne kolace, maju totiz obsahovat najmenej 40 percent
naplne (v pomere k celkovej hmotnosti).

.Neustale tlaky obchodnikov na cenu vSak producentov nutia znizovat obsah plnky alebo pouzivat menej kvalitné plnky. Aj tu ma
zakaznik moznost zo zloZenia naplne vydedukovat, &i ide o kvalitnu plnku. Pokial naplf obsahuje vela maku, orechov, ovocia a
podobne, musia byt v zloZeni naplne uvedené na prvom mieste, respektive ak sa aj v nazve urluje druh plnky, napriklad makovy
zavin, musi byt uvedené i percento maku,” uzavrela Loptchova.

Ovocie podla sezény

Pokial ide o ovocie, aj pri iom sa spotrebitelia spoliehaji najma na svoje zmysly. Tovar ohodnotia pohfadom a hmatom. Teraz v
zime je hlavne na mandarinkach a pomaran¢och vidiet, aki maju za sebou dlhu cestu. Neraz su také dotléené, ze si ani niet z €oho
vybrat. Casto rozhoduje cena a vonkajsi dojem, o viak méze klamat.

Podla prezidenta Ovocinarskej unie SR Mariana Vargu si treba uvedomit, Ze ovocie nema rovnaké vlastnosti poc¢as celého roka —
napriklad jablko kratko po zbere a koncom maja, ked by sa vyberalo zo skladu. V ovoci totiz ustavi¢ne prebiehaju isté procesy.
~+Akokol'vek krasne vyzera, vzdy sa konci rozkladom. A medzitym by sa malo zjest. Zakaznik by mal preto zohladriovat’ aj datum
zberu alebo vyskladnenia,” upozornil ovocinar.

A €o by poradil beznému spotrebitelovi, ktory si v obchode vybera jablka? Ktoré by mal uprednostnit’ a ktorym sa, naopak, vyhnut?
.Ked je uz jablko zvonka mastné, znamena to, Zze sa velmi brani okolittmu prostrediu. Jeho duzina je uz ,predychana®, sypka a
rozpada sa. Také jablko treba rychlo zjest, nie, Ze si ho kupite a doma este odlozZite. Také jablka by navy$e mali byt uz aj zlacnené,”
zhodnotil Varga.

Podla neho si ani netreba zakazdym vyberat len tie najtvrdSie jablka, ktoré su Uplne Cerstvé, lebo v nich stale prebieha proces
dozrievania. ,Jablko sa zbera, podtrhne a proces dozrievania mu bezi v sklade. Ked v8ak chceme, aby nam vydrzalo do jari,
musime ho, ako sa hovori, trochu uspat. A ked ho potom, mozno v marci, vyskladnime, esSte nie je celkom dozreté. Pritom sa vSak
javi ako tvrdé. Je $tavnaté, no eSte nema pozadovanu chut,” pripomenul prezident Ovocinarskej Unie.

Ako odporugil, najlepsie je, ak zakaznik ma isty prehlad o odrodach jablk a vie, kedy ich treba konzumovat. Sorta Gala je napriklad
jesenné jablko a vtedy aj najlepsSie chuti. V maji vSak uz straca nutricnéhodnoty a aj chut je fadnejsia.

,Naopak, zelend odrodu Granny Smith, ktora ma obdobie konzumnej zrelosti vo februari, je zase dobré jest v tom ¢ase. A takto su
jablka rozdelené. Napriklad zimné odrody Braeburn, Pinova ¢i Evelina treba konzumovat po Vianociach, a tie jesenné, farebné
odrody typu Gala alebo Jonagold zase do Vianoc,“ priblizil Varga.

Problém je, Ze ak Tudom nejaka sorta zachuti, hladaju ju na regaloch po cely rok. Chceli by ju jest stale, bez ohladu na sez6nu.
,Niekedy sa ten as da predizit skladovanim, ale keby sa naugili aj trochu viac poznat jednotlivé odrody, vedeli by, kedy maju
najlepsie nutricné hodnoty,“ zhrnul odbornik.

Co sa tyka exotického ovocia, podla neho si treba davat pozor najmé na plesef. ,Ak ma akykolvek plod nejaku pleseri, nezasahuje
len do toho, &o vidime na povrchu. Ak si myslime, Ze to preslo len do tej hibky a stadi, ked to vykrojime, je to klam. Plesefi uz presla
do vagsej hibky a také ovocie by sa nemalo jest,“ varoval Varga.

Juzné ovocie by sme podla neho mali brat len ako doplnkové, lebo nas organizmus je nastaveny na tie druhy, ktoré sa pestuju u
nas. Prikladom mézu byt jahody. Od konca maja do polovice juna, ked je ich sezdna, by ich fudia mali jest o najviac. Potom sa
treba zamerat na iny druh domaceho ovocia a tak dalej. ,Ovocie treba jest vtedy, ked je to prirodzené. Netreba to obdobie

natahovat,” uzavrel Varga, ktorého mrzi, Ze sa z nasho jedalneho listka vytracaju slivky, hoci boli kedysi dost’

oblubené. © AUTORSKE PRAVA VYHRADENEDruh masa $tadium dni od porazky farba véna/zapach povrch pouzitie
zrenia zvierata

BravC€ovina Cerstvé maso 1 — 3 svetloruzova bez zapachu sviezi, vihky bez obmedzenia

zrelé méaso 3 — 5 tmavoruzova bez zapachu suchsi bez obmedzenia
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pokrocila zrelost 5 — 7 temnoruzova vyrazna vona suchy obmedzené *

skazené maso 7 a viac hneda silny zapach lepkavy, slizky nepouzitelné

Hovadzina Cerstvé méaso 2 — 4 svetloCervena bez zadpachu sviezi, vihky bez obmedzenia
zrelé méso 4 — 6 bordova mlie¢na vofia suchsi bez obmedzenia

pokrocila zrelost 6 — 10 tmavobordova mierne kysla suchy obmedzené

skazené méaso 10 a viac Cierna zapach lepkavy, slizky nepouzitelné

Kuracina Cerstvé maso 1 — 2 smotanovobiela bez zapachu sviezi, vihky bez obmedzenia
zrelé maso 2 — 3 ruzova bez zapachu suchs$i bez obmedzenia

pokrocila zrelost 3 tmavoruzova vyrazna suchy obmedzené

skazené maso 4 a viac hneda zapach lepkavy, slizky nepouzitelné

Moré&acina Cerstvé maso 1 — 2 smotanovobiela bez zapachu svieZi, vihky bez obmedzenia
zrelé méaso 2 — 3 ruzova bez zapachu suchsi bez obmedzenia

pokrogila zrelost 3 — 5 tmavoruzova vyrazna vofia suchy obmedzené

skazené méaso 5 a viac hned4 zapach lepkavy, slizky nepouzitelné

Vnutornosti Cerstvé 1 — 2 bez zmeny bez zdpachu suchy bez obmedzenia

skazené 2 a viac stmavnutie zapach lepkavy nepouzitelné

ZDROJ: MASODOMOV.SK. * POZN.: OBMEDZENE POUZITIE - MASO TREBA OPRACOVAT .toc

31/56



32/56

Radovan Krémarik «

Mnohi to uz zazili. Z obchodu
si priniesli méso, ktoré sa im
zdalo ¢erstvé, no az doma zis-
tili, Ze sa zmylili, Alebo si kpi-
li jablka, ktoré sa jagali ako na
viistave, hoci v skutocnosti boli
bezchuti. A pecivo, ktoré vyze-
ralo miikké, je uz na druhy den
ako guma... D4 sa tomu vibec
predist? Na ¢o si treba davat po-
zor?

Pokial ide o miso, pri kipe
na pulte by sa mal zikaznik za-
meral v prvom rade na jeho
Cerstvost a senzorické vlastnos-
ti, teda vzhlad a vonu. Dolezi-
ty jei povod. ,Miso od schvile-
ného vyrobeu je zirukou toho,
Ze zviera na bitinku preslo ve-
terinarnou kontrolou," uviedla
Eva Forrai, vykonna riaditelka
Zvizu spracovatelov mésa. Pri
balenom mise si okrem toho
treba v§imat aj datum spotreby
uvedeny na etikete a ¢as, doke-

dy ho po otvoreni treba spotre-
bovat.

A ako rozoznat Cerstvé miso
od starsieho ¢i dokonca skaze-
ného? Portal Masodomov.sk zo-
zbieral niekolko jednoduchych
rid. Ako pritom poznamenal,
otdzka neznie, ¢i sa miso poka-
7i, ale ako rychlo to prebehne,
pretoze tento proces, nazyvany
autolyza, je po smrti jatoénych
zvierat celkom prirodzeny.

Najlepsim pomocnikom pri
posudzovani kvality misa je
zrak. ,Vsimajte si farbu, Vse-
obecne plati, Ze miso postupom
Casu tmavne. Cerstva bravéovi-
na je svetloruzovd, postupom
Casu sa meni na temnoruzovii
az hnedui. Hovidzina je tmavo-
Gervend az bordova a postup-
ne sa meni na tmavii aZ Cier-
nu. Hydina je smotanovobielej
farby s nidychom do ruZova.
Ta sa s pribudajicimi hodina-
mi meni na hnedd a s pribtda-
juicimi diami na tmavohnedu.

Na vzduchom chladenej hydi-
ne sa navySe objavujii aj hnedé
oxidacné skvrny," opisal Boris
Halaj z portalu Masodomov.sk.

Velmi spolahlivou metédou je
i¢uch. Vona ¢i zipach prezradi,
akym Stidiom zrenia alebo ka-
zenia méso prechddza, Pri Cer-
stvom mise by nas nos nemal
takmer ni¢ citit, moZno len ne-
vyraznii mliecnu vonu. Pri star-
Som mise vsak uz z neho pre
¢innost mikroorganizmov uni-
kajii zapachajtice latky ako si-
rovodik, amoniak, aceton ¢&i
etanol. ,Miso, ktoré sa zacina
kazit, ma zmenenti voiu, kto-
rd je kyslasta aZ vajcovitd,“ po-
tvrdila Forrai.

Dost zriedkavo sa miso moze
skazif aj tzv. zaparenim, ktoré
nastava pri nedostatoénom vy-
chladeni hned po porizke zvie-
rata. Miso je vtedy na pohlad
Cerstvé, ale citif zatuchnuty
pach. Taka surovinu treba vy-
hodit.

Pri hodnoteni moZno vy-
uzit aj hmat. Uplne éerstvé
miso je na povrchu vihké, ako-
by orosené ¢i lesklé. Postupne
viak tiito povrchovii vodu stré-
ca a oschne, hoci je stile cer-
stvé. Vysychanie dalej pokracu-
jea po Case sa na mise vytvori
akasi suchd ,kora“,

+Ani tu sa eSte netreba obd-
vat o zdravie. Povrch mozno
zrezat, ale také miso uz nespl-
1a nase predstavy o cerstvosti,
pripomenul Halaj. Neskor je uz
miso slizké, o znamena, Ze sa
na fiom rozmnoZili mikroorga-
nizmy. Také uZ nejedzte.

Surové miso asi nikto neo-
chutndva, no ak ho uZ jete te-
pelne upravené a zacitite kys-
It chut, radsej ho nechajte
tak. Kyslost je znakom, Ze sa
v miise mnoZia baktérie, kto-
rych vedlaj§im produktom je
kyselina maslova,

Na zreteli treba mati teplotu,
v akej miso skladujete. Prive

Potraviny na pultoct
predajni vyzeraju vacsinou
lakavo. St viak naozaj
&erstvé? Co by simal
¢lovek vSimat, aby kdpu

neolutoval?

od nej zavisi, aky rychly bude
proces kazenia. ,Uplne idedlna
je tesne nad nulou, pre sklado-
vanie je pripustna teplota do +7
stupriov Celzia. Vy$Sia uz vyraz-
ne urychluje procesy kazenia,
ktoré pri izbovej teplote mézu
prebehniit aj za niekolko hodin.
Napriklad zniZenim teploty z +5
stupiiov na +2 vyradime z ¢in-
nosti az Sest druhov baktérii,
vysvetlil Halaj.

Niekedy je fazké rozhod-
nit sa medzi balenym a neba-
lenym misom. Vyhodou bale-
nia je, Ze sti na fiom vyznacené
vetky potrebné informécie, no
podla Halaja to sicasne posky-
tuje priestor na zakrytie moz-
nych nedostatkov, takze balené
miso posobi krajsie, nez v sku-
tocnosti je.

Miso balené v ochrannej at-
mosfére ma zase trvanlivost
i niekolko tyZdiiov, lenZe o jeho
Cerstvosti by sa dalo polemizo-
vat. Pokracovanie-s.14
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Ako rozoznat
cerstveé potraviny

Dokonéenie -s.13

V neposlednom rade si treba
viimat povod misa. Asi fazko
bude cerstvé to, ¢o k nim pu-
tovalo cez pol Eurépy ¢i dokon-
ca cez ocedn. ,Ak sa na obale
docitate o akomkolvek inom
ako slovenskom pévode, mu-
site pocital's tym, Ze kupujete
minimalne niekolko dni staré
miso, ktorého trvanlivost ume-
lo pred_ili - vakuovym balenim,
balenim v ochrannej atmosfére
¢ zmrazenim," vystrihal Halaj.
Ako viak dodal, neznamena
to, Ze kazdé slovenské ¢i ceské
miso je zarucene Cerstvé.

Na kvalitu médsa ma vplyv
aj sposob, akym ho ponika-
ja, a hygiena v predajni, najmi
pri nebalenom tovare. Pulty by
mali byt éisté a dobre vybavené,
s primeranou teplotou, priesto-
ry Klimatizované a zabezpecené
proti hmyzu, obsluhujici per-
sonal by mal pouzivat plastové

rukavice alebo si umyvar ruky.
Opatrnost je namieste aj vtedy,
ak dé predajca na miso zlavu,
&o moze (ale nemusi) znamenat,
#e ho potrebuje rychlo predat.
Podla Halaja sa pri vybere
misa moZno riadit i dojmom.
»Ak uZ ho musite ovoniavar, ob-
zeral a skiimat, znameni to, Ze
méte pochybnosti. A ked mite
pochybnosti, znamena to, Ze
vas kulinarsky zazitok uz nebu-
de dokonaly,* poradil na ziver.

Kedy je pecivo chrumkavé
Néjst podobné pravidla pri vy-
bere chleba &i peciva nie je fah-
ké. Dat len na vzhlad je klamli-
vé, Jedna nemecka televizia raz
na ulici vyskisala zaujimavy ex-
periment. Okoloidticich vyzva-
la, aby spomedzi viacerych pec-
fiov chleba vytypovali kvalitné
domice a tie zo supermarketu.
Ludia ich obzerali, hmatali, pri-
voniavali, ale va¢Sina z nich ne-

uhddla. Vyber je prili§ velky. Aj
tu viak plati, Ze je dobré upred-
nostnit slovenskych vyrobcov,
pretoze doméci pekari vyrabaji
najmi éerstvy chlieb a pecivo.

WVyznacuji sa tym, ze od upe-
Cenia sa k zikaznikovi dostiva-
ji maximalne do 12 hodin. Do
takych vyrobkov sa nepridava-
i konzervaéné litky a ani pri
balenych ¢erstvych vyrobkoch
sa nepouZiva Specidlne bale-
nie, napriklad prostrednictvom
inertnych plynov,“ objasnila Ta-
tiana Loptichova, predsednicka
predstavenstva Slovenského
zvizu pekdrov, cukrdrov a ces-
tovindrov.

V predajniach sa pouZivaji
i vitobky, ktoré sa rozpekajti ¢i
dopekaji priamo tam. ,Zikaz-
nika likaji vonou a v kritkom
Case po vypeceni aj chrumka-
vou kérkou. Lenze uZ par ho-
din potom zacinaji rychlejsie
vysychat, kedZe pri takych vy-
robkoch dochddza k rychlej-
Sej retrogradacii Skrobu. Laic-
ky povedané, rozlozeny skrob
rychlejsie uvoliiuje naviazani
vodu. Paradoxne, zikaznik pra-
ve rozpecené a dopecené vyrob-
ky vnima ako erstvé,” upozor-
nila odbornicka. Tieto produkty
st navySe zo zahranicia.

Niektori obchodnici sa v ne-
davnej minulosti uchylovali aj
k triku, Ze starSie chleby ¢i pe-
¢ivo znova prehriali, aby vyze-
rali erstvo. Podla Lopiichovej
sa viak zikon uZ sprisnil a taka
tipravu zakazuje.

Na druhej strane si viak pa-
métnici spominajt, Ze rozky
kedysi byvali kvalitnejSie. Chut
a miikkost si udrzali aj niekolko
dni, zatial ¢o teraz byvajii neraz
uznadruhy den suché a ,gume-
né*. Cim to je?

V minulosti platili prisne tech-
nicko-hospodarske normy. Ked'
sa v 90. rokoch minulého storo-
Cia rozSiroval pekarensky sorti-
ment, na jednej strane to spestri-
lo Gizky vyber produktov, no na
druhej strane to pri zikladnych
vyrobkoch ako chlieb a rozok
viedlo k tomu, Ze sa zniZovala
ich hmotnost alebo sa v désled-
ku tlaku obchodnikov na niZsiu
cenu uberalo z niektorych drah-
Sich surovin na ich pripravu, na-
priklad z tuku a cukru. Prive tie
ingrediencie viak v spravnom
pomere zabezpecovali chrum-
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kavii, pekne zafarbenti korku
avlaénu striedku.

.V poslednom ¢ase sa vak do-

maci pekari vracaju k tradiénym
receptiram. UZ v minulom roku
sa na vicsej casti trhu upravila
prave hmotnost standardného
rozka zo 40 gramov na 50. Tieto
rozky uz nevysychaji tak rychlo
a ani tak lahko negumovateji,*
ubezpecila Loptichovi.

Ohladom staZnosti, Ze v ma-
kovnikoch ¢&i orechovnikoch
byva ¢asto velmi milo pinky, po-
radila, aby si zakaznici precita-
li informéciu na obale vyrobku.
Kvalitné plnené jemné pecivo,
ako zdviny, buchty ¢i rézne ko-
li¢e, maju totiz obsahovat naj-
menej 40 percent naplne (v po-
mere k celkovej hmotnosti).

»Neustile tlaky obchodnikov
na cenu viak producentov ni-
tia znizovat obsah plnky alebo
pouzivat menej kvalitné plnky.
Aj tu mé zikaznik moznost zo
zlozenia naplne vydedukovat,
¢i ide o kvalitnt plnku. Pokial
néplii obsahuje vefa maku, ore-
chov, ovocia a podobne, musia
byt v zloZeni naplne uvedené
na prvom mieste, respektive ak
sa aj v nazve uréuje druh plnky,
napriklad makovy zavin, musi
byt uvedené i percento maku,*
uzavrela Loptichova.

Ovocie podla sezény
Pokial ide o ovocie, aj pri fiom
sa spotrebitelia spoliehaji naj-
mé na svoje zmysly. Tovar
ohodnotia pohladom a hma-
tom. Teraz v zime je hlavne na
mandarinkach a pomarancoch
vidiet, aki majii za sebou dlh
cestu. Neraz sti také dotlcené,
Ze si ani niet z Soho vybrat. Cas-
torozhoduje cena a vonkajsi do-
jem, ¢o viak moze klamat.
Podla prezidenta Ovocinar-

skej tinie SR Maridna Vargu si
treba uvedomit, Ze ovocie nemd
rovnaké vlastnosti potas celého
roka - napriklad jablko kratko
po zbere a koncom méja, ked
by sa vyberalo zo skladu. V ovo-
ci totiz ustavicne prebiehajt isté
procesy. ,Akokolvek krdsne vy-
zerd, vidy sa kondi rozkladom.
A medzitym by samalo zjest. Za-
kaznik by mal preto zohladiiovat
aj datum zberu alebo vyskladne-
nia,“ upozornil ovocinar.

A ¢o by poradil beznému
spotrebitelovi, ktory si v ob-
chode vybera jablka? Ktoré by
mal uprednostnif a ktorym sa,
naopak, vyhnit? ,Ked je uz
jablko zvonka mastné, zname-
né to, Ze sa velmi bréni okoli-
tému prostrediu. Jeho duzi-
na je uz ,predychand“, sypka
a rozpada sa. Také jablko tre-
ba rychlo zjest, nie, Ze si ho ki-
pite a doma este odlozite. Také
jablka by navySe mali byt uZ aj
zlacnené,” zhodnotil Varga.

Podla neho si ani netreba za-
kazdym vybera len tie najtvrd-
Sie jablka, ktoré si upine Cer-
stvé, lebo v nich stéle prebieha
proces dozrievania. ,.Jablko sa
zbera, podtrhne a proces do-
zrievania mu bezi v sklade. Ked
vak chceme, aby nam vydrZalo
do jari, musime ho, ako sa ho-
vori, trochu uspat. A ked ho po-
tom, mozno v marci, vyskladni-
me, edte nie je celkom dozreté.
Pritom sa viak javi ako tvrdé. Je
Stavnaté, no este nemé pozado-
vanti chut,* pripomenul prezi-
dent Ovocinarskej tinie.

Ako odporudil, najlepsie je,
ak zikaznik ma isty prehlad
0 odrodéch jablk a vie, kedy
ich treba konzumovat. Sorta
Gala je napriklad jesenné jabl-
ko a vtedy aj najlepsie chuti.
V miji vak uz strica nutri¢né
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Druhmisa  Stadium dniodporizky farba voRafzipach  povrch poutitie
! zrenla vierata
| Bravtovina  Cerstvémiso  1-3 svetloruzovd bezzipachu sviedi, vinky bezobmedzenia
F, 2relé maso 3-5 tmavoruzovd bezzpachu suchsi bez obmedzenia
e pokrodilé zrelost ~ 5-7 temnoruzova vyrazna voa suchy obmedzené *
' hh daznémio  7avac hneds shyzipah leplavjsigky _ nepoutitehé
Hovidzina  cerstvémaso 2-4 svetlodervend bez zdpachu svied, viky bezobmedzenia
zrelé maso 4-6 bordov miiecnavoia suchdf bez obmedzenia
pokrodild zrelost 610 tmavobordova mierne kysld suchy obmedzené
skazenémaso  10aviac Cierna zdpach lepkavy, slizky nepoufiteiné
Kirada Gerstvémiso1-2 smotanowbidabezzipahu v by bezobmedzenia
o 2relé maso 2-3 fuzova bezzdpachu suchsi bez obmedzenia
pokrodila zrelost 3 tmavoruzova vyrazng suchy obmedzené
. skazenémaso  4aviac hnedd ~ zdpach lepkavy, slizky nepouditeiné
’ ’ Morcacina Cerstvé maso 1-2 smotanovobiela bez zapachu sviezi, vihky bez obmedzenia
2relé maso 2-3 fuiovd bezzdpachu suchsi bez obmedzenia
‘ ; pokrodili zrelost 35 tmavoruzové vyrazné voia suchy obmedzené
A skazenémdso  Saviac hnedd 2dpach lepkavy sizky nepouditelné
Q; . Vnitomosti  cerstvé 1-2 bez zmeny bez zépachu suchy bez obmedzenia
W j“" Skazené 2aviac  stmavnutie Zapach lepkavy nepouditeiné
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hodnoty a aj chut je fdnejsia,

4Naopak, zelent odrodu
Granny Smith, ktord ma obdo-
bie konzumnej zrelosti vo febru-
ari, je zase dobré jest v tom
Case. A takto st jablkd rozde-
lené, Napriklad zimné odrody
Braeburn, Pinova ¢i Evelina tre-
ba konzumovat po Vianociach,
a tie jesenné, farebné odrody

typu Gala alebo Jonagold zase
do Vianoc," priblizl Varga.
Problém je, 7e ak fudom ne:
jaki sorta zachuti, hladajt ju na
regiloch po cely rok, Cheeli by
jujest stle, bez ohladu na se-
z6nu, ,Niekedy sa ten Cas dd
predlit skladovanim, ale keby
sa naucili aj trochu viac poznat
jednotlivé odrody, vedeli by,

kedy maji najlepsie nutricné
hodnoty," zhmul odbornik,
Cosatykaexotického ovocia,
podlanehosi treba davat pozor
najmi na pleseri, , Ak m aky-
kolvek plod nejaki plesen, ne-
zasahuje len do toho, o vidime
na povrchu, Ak si myslime, ze
to preslo len do te] h{bkya sta-
¢, ked'tovykrojime, je to klam.

Slovensko meni vzt'ah k chlebiku
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Plesert u presla do viciej hib-
ky a také ovocie by sa nemalo
jest, varoval Varga,

Juzné ovocie by sme podla
neho mali bratlen ako doplnko-
vé, lebo nd§ organizmus je na-
staveny' na tie druhy, ktoré sa
pestujii u nds. Prikladom mozu
byt jahody. Od konca méja do
polovice jiina, ked je ich sezo-

na, by ich ludia mali jest éo naj-
viac. Potom sa treba zamerat na
infdruh doméceho ovociaatak
dalej. ,Ovocie treba jest vtedy,
ked je to prirodzené, Netreba
to obdobie natahovat,* uzav-
rel Varga, ktorého mrzi, Ze sa
2ndsho jeddlneho listka vytré:
caji slivky, hoci boli kedysi dost

oblibené, cxmeseminvomens

Jozef Sedlak

CHlieb, ktory je zakladom slovenského potfavinovehd listka, uz nema také dominantné postavenie vo vyzive obyvatelstva ako pred
30 rokmi. Jeho priemerna roéna spotreba klesla medzi rokmi 1990 a 2018 z 50 na 35 kilogramov. Ludia nafi nezanevreli, ibaze jeho
konzumaciu nahradili mnozstvom inych pekarenskych vyrobkov. Mnohé z nich vSak nie su Cerstvé, ale dopekané z mrazenych
polotovarov dovezenych zo zahrani€ia. ESte nikdy v minulosti nezvadzali slovenski pekari taky tvrdy zapas o svoju existenciu ako v
poslednych rokoch. V maloktorom odvetvi je konkurencia vyostrena na ostrie noza tak ako medzi pekarmi. Malych, velkych ¢&i
strednych pekérni je bezmala 500. A uz takmer desatroCie im bez rozdielu velkosti zniZuju trhové podiely dopekané pecivo a
Dvadsiate prvé storodie sa zamilovalo do &erstvych potravifi. Ako to, Ze ludom zachutili dopekané vyrobky z mrazeného cesta?
,Ludia podliehaju zvodnej voni Cerstvo upeceného peciva a chlebika a vbbec ich nenapadne skumat, Ze tieto produkty boli najprv
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Sokovo zmrazené a do cesta ich tvorcovia primieSali stabilizatory a konzervanty, aby im zarugili dlhd Zivotnost. Ta mdze dosiahnut
aj dva roky,“ vysvetfuje Tatiana Lopuchova, predsednicka Slovenskeha zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov.

Ak si chcu pekari uchovat' svoje miesto na trhu, musia so spotrebitelmi viac hovorit’ o tajomstvach vyroby poctivého chlebika
vyrobeného z kvasku a dobrej slovenskej muky, ktora patri k najlepSim v Eurdpe. Méze za to naSe podnebie, dobré odrody pSenice
araze a, samozrejme, pekarske umenie. Lenze v poslednom ¢ase muka drazie a spolu s nou chlieb aj pecivo.

VSimol si to uz vari kazdy spotrebitel. Rozok, ktory stal jedno desarocie Sest centov, sa uz predava po 8 centov. Pravda, nevazi uz
40 gramov, ale 50 gramov, takZe ponuka spotrebitefovi znesitelnu protihodnotu. Aj bezny konzumny ghlieb zdrazel. Kilogramovy
bochnik stoji uz nie 78-80 centov, ale bez jedného centa jedno euro.

Co sa vlastne prihodilo, Ze zakladna potravina zdrazela? Pekari uz vlani pripominali, Ze do ceny musia premietnut vikendové a
noc¢né priplatky. Dvihaju sa ceny energii a do toho prila este aj nizZSia uroda obilia v celej Eurépe, v Nemecku predovsetkym, o
vyvolalo zvySeny dopyt po kvalitnej potravinarskej pSenici.

.Medzi septembrom a koncom januara zdrazela muka o 20 az 30 percent, a nie je to zrejme konecny rast cien,” opisuje dianie na
trhu s mukou Tatiana Lopuchova. Slovensko ma napriek rasticim vyvozom potravinarskeho dost obilia pre vlastnu spotrebu, ale s
pohybom cien treba podla pekarov ratat.

Pravda, zasa také dramatické by to nemalo byt. Ked pekari vypovedia obchodnym sietam aktualne ceny, prejde najmenej pol roka,
kym sa im podari vyjednat nové ceny. Podla ich mienky spotrebitel by zvySenie cien nemusel pocitit, zdrazenie je aj vecou
obchodnikov, ktori by ich mohli utimit tym, ze nebudu zvySovat' svoje marze.

Zakaznika vSak predovsetkym zaujima, aky vyrobok za svoje peniaze dostava. ,Jedno euro za bochnik konzumného chlebika je
stale cena, ktora je vyrazne nizSia ako v Rakusku ¢i Nemecku, pripomina pekarka Tatiana Lopuchova. Samozrejme, v ponuke su
podla zloZenia a a dochutenia rézne dalSie druhy chlebov, ktoré stoja viac. Prevazne pSeni¢ny chlieb s istym podielom raznej muky
v8ak ostava na Slovensku zakladom.

,Boli by sme radi, keby sa l'udia pri kupe chlebika, peciva €i dalSich vyrobkov viac zamyslali, kto a ako ich vymiesil a upiekol.
Cerstvost dopegenych vyrobkov, ktoré boli predtym zmrazené, neméze superit’' s Serstvostou tradiéného chlebika a pegiva. O par
hodin su dopekané chlebiky a pecivo tvrdé, suché. V ofiach skuseného spotrebitela ma prednost klasika,” vravi Tatiana
Lopuchova.

Pekari na vystave Gastro Danubius upiekli obrovsku mapu Slovenska, ktora priblizuje pribeh zrodu peciva. Najma mladym fudom
pripomina, Ze na zaciatku boli rolnici, ktori sa postarali o klasy zrelého obilia, potom pri§li mlynari a napokon pekari. Tento pribeh sa
opakuje po tisicro€ia, aj v ére supermarketov, ktora navodzuje najma detom dojem, Ze chlieb ¢i rozok sa narodili v obchode.

© AUTORSKE PRAVA VYHRADENEtoc
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Slovensko ®
menivztah
k chlebiku |

Jozef Sedldk .
Bratislava

Chlieb, ktory je zikladom slo-
venského potravinového listka,
uZ nemé také dominantné po-
stavenie vo vyZive obyvatelstva
ako pred 30 rokmi, Jeho prie-
mernd roéné spotreba klesla
medzirokmi1990a 2018250 na
35 kilogramov. Ludia nai ne:
zanevreli, ibaze jeho konzumi-
ciunahradili mnozstvom inych
pekdrenskych virobkov. Mno-
hé 2 nich viak nie sii cerstvé,
ale dopekané z mrazenych po-
lotovarov dovezenych zo za-
hraniéia.

ESte nikdy vminulosti nezvé-
dzali slovenski pekari taky tvr-
dy zapas o svoju existenciu ako
v poslednyich rokoch. V mélok-
torom odvetvi je konkurencia
vyostrend na ostrie noZa tak
ako medzi pekirmi. Malych,
velkych & strednych pekirni
je bezmala 500. A uz takmer
desatrocie im bez rozdielu vel-
kosti znizujti trhové podiely do-
pekané pecivoa chlieb.

Dvadsiate prvé storodie sa za-
milovalo do Cerstvych potra-
vin. Ako to, e fudom zachutil
dopekané vyrobky z mrazené-
ho cesta?

Spat

— Dnes v Cisle
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wLudia podliehajit zvodnej
voni Cerstvo upeceného peci:
vaa chlebika a vobec ich nena-
padne skimat, 7e tieto produk-
ty boli najprv Sokovo zmrazené
a do cesta ich tvorcovia pri-
miesali stabilizétory a konzer-
vanty, aby im zarucili dlhi Zi-
votnost. Ta moZe dosiahnut aj
dva roky,” vysvetluje Tatiana
Lopuchovi, predsednicka Slo-
venského zvizu pekdrov, cuk-
rérov a cestovindrov,

Ak si cheti pekari uchovat
svoje miesto na trhu, musia so
spotrebitelmi viac hovori o ta-
jomstvich viroby poctivého
chlebika vyrobeného z kvdsku
a dobrej slovenskej muky, kto-
ra patri k najlepsim v Europe.
Movze za to nase podnebie, dob-
ré odrody pSenice a raze a, sa-
mozrejme, pekarske umenie.
Lene v poslednom ¢ase mika
draZie a spolu s fou chlieh aj
pecivo,

Vsimol si to uZ vari kazdy
spotrebitel. Rozok, ktory stal
jedno desarocie Sest centov, sa
uz prediva po 8 centov. Pravda,
nevaz uz 40 gramov, ale 50 gra-
mov, takze ponika spotrebi-
telovi znesitelnt protihodno-
tu. Aj bezny konzumny chlieb
zdrazel. Kilogramovy bochnik

“'
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Pekdri predstavili svoje
pekarenské vyrobky
na veltrhu Danubius Gastro.

stoji uZ nie 78-80 centov, ale
bez jedného centa jedno euro,

(o sa vlastne prihodilo, 7
zikladna potravina zdraZela?
Pekari uz vlani pripominali, ze
do ceny musia premietnuf vi-
kendové anocné priplatky. Dvi-
hajii sa ceny energii a do toho
prila edte aj niZia troda obilia
v celej Eurdpe, v Nemecku pre-
dovSetkym, ¢o vyvolalo zvySe-
ny dopyt po kvalitnej potravi-
narskej psenici.

»Medzi septembrom a kon-
com janudra zdraZela muka
020 a% 30 percent, a nie je to
zrejme konecny rast cien,” opi-
suje dianie na trhu s makou Ta-
tiana Lopuchova. Slovensko ma
napriek rastticim vyvozom po-
travindrskeho dost obilia pre
vlastnii spotrebu, ale s pohy-
bom cien treba podla pekirov
rétal,

Pravda, zasa také dramatic-
ké by to nemalo byt. Ked pekiri
vypovedia obchodnym sietam
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aktudlne ceny, prejde najme-
nej pol roka, kym saim podari
vyjednat nové ceny. Podfa ich
mienky spotrebitel by zviSenie
cien nemusel pocitit, zdrazenie
je aj vecou obchodnikov, ktord
by ich mohli utlmit tym, 7e ne-
budi zvySova svoje marZe,

Zakaznika viak predo-
vietkym zaujima, aky virobok
zasvoje peniaze dostava, ,Jed-
no euroza bochnik konzumné-
ho chlebika je stale cena, ktord
jevyrazne nizSia akov Rakisku
¢i Nemecku," pripomina pe-
kirka Tatiana Lopuchova. Sa-
mozrejme, v ponuke st podla
zlo7enia a a dochutenia roz:
ne dalSie druhy chlebov, ktoré
stoja viac, Prevazne pSenicny
chlieb s istym podielom raznej
miky viak ostdva na Slovensku
zdkladom,

4Boli by sme radi, keby sa
Tudia pri kipe chlebika, peci-
va ¢i dalsich vrobkov viac za-
myslali, kto a ako ich vymiesil
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a upiekol, Cerstvost dopece-
nyich vyrobkov, ktoré boli pred-
tym zmrazené, nemoze siperit
s Cerstvostou tradiéného chlebi-
ka apeciva. O pér hodin st do-
pekané chlebiky a pecivo tvr-
dé, suché. V ociach skiseného
spotrebitela mé prednost Klasi-
ka,* vravi Tatiana Lopuchova.

Pekdri na vistave Gastro
Danubius upiekli obrovski
mapu Slovenska, ktord pribli-
7uje pribeh zrodu peciva. Naj-
mi mladym fudom pripomi-
na, 7e na zaciatku boli rolnici,
ktori sa postarali o klasy zrelé-
ho obilia, potom prisli mlyng-
ri anapokon pekari, Tento pri-
beh sa opakuje po tisicrodia, aj
v ére supermarketov, ktord na:
vodzuje najmé defom dojem,
7e chlieb ¢i rozok sa narodili
vobchode.
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0téme sl preéitajte



Datum: 25.01.2019
Zdroj:  Pravda
Strana: 1

Original:

Kandidatov na sudcov sa opat pytali na politiku

Vypo&lvanie uchadzadov, ktori chcti zaujat devat volnych miest na Ustavnom stde, pokragovalo druhym diiom. Predstavilo sa
dalSich 14 zo 40 zaujemcov.

Bolo medzi nimi viacero politikov, rokovanie Ustavnopravneho vyboru NR SR v8ak bolo pokojnejsie ako to pondelkové, na ktorom
vystupil jeden z kandidatov, expremiér Robert Fico. strana 4

Ludia menia vztah k chiebd

Chlieb, ktory je zakladom slovenského potfavinovena listka, uz nema také dominantné postavenie vo vyzive obyvatelstva ako pred
30 rokmi. Jeho priemerna ro¢na spotreba klesla medzi rokmi 1990 a 2018 z 50 na 35 kilogramov. strana 8toc

— Dnes v gisle

Kandidatov nasudcov
sa opét pytalina politiku

Vypodctvanie uchadzacov, ktori
chcd zaujat devat volnych miest
na Ustavnom stde, pokraco-
valo druhym driom. Predstavilo
sa daldich 14 zo 40 zdujemcov.
Bolo medzi nimi viacero politi-
kov, rokovanie Ustavnoprévneho
vyboru NR SR v&ak bolo pokoj-
nejSie ako to pondelkové, na kto-
rom vystupil jeden z kandidatov,
expremiér Robert Fico. strana4

Ludia menia vztah k chiebu

Chlieb, ktory je zékladom sloven-
ského potravinového listka, uz
nema také dominantné postave-
nie vo vyZive obyvatelstva ako
pred 30 rokmi. Jeho priemernd
rocna spotreba klesla medzi
rokmi 199022018 250 na

35 kilogramov. strana8

Spat

VIDEOQO: Slovaci menia vzt'ah k chlebiku. Jedia ho menej, aj cena ide
hore

Datum: 25.01.2019
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Jozef Sedlak

Chlieb, ktory je zakladom slovenského potravinoveha listka, uz nema také dominantné postavenie vo vyZive obyvatelstva ako pred
30 rokmi. Jeho priemerna ro¢na spotreba klesla medzi rokmi 1990 a 2018 z 50 na 35 kilogramov. Ludia nafi nezanevreli, ibaze jeho
konzumaciu nahradili mnozstvom inych pekarenskych vyrobkov. Mnohé z nich vSak nie su Cerstvé, ale dopekané z mrazenych
polotovarov dovezenych zo zahranicia.

VIDEO: Ludia Ziadaju €erstvé potraviny pricom €asto podlahnu voni dopekanych zmrazenych pekarenskych vyrobkov. Ich Eerstvost
ale nemoze superit s Cerstvostou tradi¢ného chlebika a peciva, pripomina pekarka Tatiana Lopuchova.

Este nikdy v minulosti nezvadzali slovenski pekari taky tvrdy zapas o svoju existenciu ako v poslednych rokoch. V maloktorom
odvetvi je konkurencia vyostrena na ostrie noza tak ako medzi pekarmi. Malych, velkych &i strednych pekarni je bezmala 500. A uz
takmer desatrocie im bez rozdielu velkosti znizuju trhové podiely dopekané pecivo a chlieb.

Dvadsiate prvé storocie sa zamilovalo do ¢erstvych potravin. Ako to, Ze ludom zachutili dopekané vyrobky z mrazeného cesta?
,Ludia podliehaju zvodnej voni Cerstvo upeCeného peciva a chlebika a vobec ich nenapadne skumat, Ze tieto produkty boli najprv
Sokovo zmrazené a do cesta ich tvorcovia primiesali stabilizatory a konzervanty, aby im zarugili dlhu Zivotnost. Ta méze dosiahnut
aj dva roky,” vysvetluje Tatiana Lopuchova, predsednic¢ka Slovenskeho zvazu pekarov, cukrarov a cestovinaroy.

Ak si chcu pekari uchovat svoje miesto na trhu, musia so spotrebitelmi viac hovorit o tajomstvach vyroby poctivého chlebika
vyrobeného z kvasku a dobrej slovenskej muky, ktora patri k najlepSim v Eurépe. MéZe za to naSe podnebie, dobré odrody pSenice
a raze a, samozrejme, pekarske umenie. LenZe v poslednom €ase muka draZie a spolu s riou chlieh aj pecivo.

VsSimol si to uz vari kazdy spotrebitel. Rozok, ktory stal jedno desarocie Sest centov, sa uz predava po 8 centov. Pravda, nevazi uz
40 gramov, ale 50 gramov, takze ponuka spotrebitelovi znesitelnu protihodnotu. Aj bezny konzumny chlieb zdrazel. Kilogramovy
bochnik stoji uz nie 78-80 centov, ale bez jedného centa jedno euro.

Citajte viac

Vystava Danubius Gastro: Recept na chutnejSie potraviny Svoje nechceme? Jeme viac potravin z dovozuPotraviny zdrazeli za
desat rokov o 17 percentBireS: RakuSania sa mylia, Ze jedia to, ¢o Slovaci

Co sa vlastne prihodilo, Ze zékladna potravina zdraZela? Pekari uz viani pripominali, Ze do ceny musia premietnut vikendové a
noc¢né priplatky. Dvihaju sa ceny energii a do toho prisla eSte aj niZSia Uroda obilia v celej Eurépe, v Nemecku predovsetkym, ¢o
vyvolalo zvySeny dopyt po kvalitnej potravinarskej pSenici.

,Medzi septembrom a koncom januara zdrazela muka o 20 az 30 percent, a nie je to zrejme konecny rast cien,” opisuje dianie na
trhu s mukou Tatiana Lopuchova. Slovensko mé napriek rastucim vyvozom potravinarskeho dost obilia pre vlastnu spotrebu, ale s
pohybom cien treba podla pekarov ratat.

Pravda, zasa také dramatické by to nemalo byt. Ked pekari vypovedia obchodnym sietam aktualne ceny, prejde najmenej pol roka,
kym sa im podari vyjednat nové ceny. Podla ich mienky spotrebitel by zvySenie cien nemusel pocitit, zdrazenie je aj vecou
obchodnikov, ktori by ich mohli utimit tym, Ze nebudu zvySovat' svoje marze.

Zakaznika vSak predovsetkym zaujima, aky vyrobok za svoje peniaze dostava. ,Jedno euro za bochnik konzumného chlebika je
stéle cena, ktora je vyrazne nizSia ako v Rakusku ¢i Nemecku,” pripomina pekarka Tatiana Lopuchova. Samozrejme, v ponuke su
podla zloZenia a a dochutenia rézne dalSie druhy chlebov, ktoré stoja viac. Prevazne pSeni¢ny chlieb s istym podielom raznej muky
v8ak ostava na Slovensku zakladom.

,Boli by sme radi, keby sa ludia pri kupe chlebika, peciva ¢€i dalSich vyrobkov viac zamyslali, kto a ako ich vymiesil a upiekol.
Cerstvost dopeéenych vyrobkov, ktoré boli predtym zmrazené, nemdze superit s erstvostou tradiéného chlebika a pediva. O par
hodin su dopekané chlebiky a pecivo tvrdé, suché. V oCiach skuseného spotrebitela ma prednost klasika,“ vravi Tatiana
Lopuchova.

Pekari na vystave Gastro Danubius upiekli obrovsku mapu Slovenska, ktora priblizuje pribeh zrodu peciva. Najma mladym fudom
pripomina, ze na zaciatku boli rol'nici, ktori sa postarali o klasy zrelého obilia, potom priSli mlynari a napokon pekari. Tento pribeh sa
opakuje po tisicro€ia, aj v ére supermarketov, ktora navodzuje najma detom dojem, ze chlieb &i rozok sa narodili v gbchode.toc
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VIDEO: Slovaci menia vztah k
chlebiku. Jedia ho menej, aj
cena ide hore

Chlieb, ktory je zakladom slovenského potravinového listka, uZ nema také
dominantné postavenie vo vyzive obyvatelstva ako pred 30 rokmi. Jeho
priemerna roéna spotreba klesla medzi rokmi 1990 a 2018 z 50 na 35
kilogramov. Ludia nai nezanevreli, ibaZe jeho konzumaciu nahradili
mnoZstvom inych pekarenskych vyrobkov. Mnohé z nich vak nie st éerstve,
ale dopekané z mrazenych polotovarov dovezenych zo zahranicia.

VIDEO: Ludia Ziadaju ¢erstvé potraviny pricom ¢éasto podfahna voni
dopekanych zmraze nych pekarenskich virobkov. Ich éerstvost ale nemoze
saperit s éerstvostou tradiéného chlebika a pediva, pripomina pekarka Tatiana
Lopuchova.
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CHLEBODARCA

Chlieb je symbolom domova, hojnosti, dobra, sytosti a pocitu bezpecia. Presne tieto pocity, bohuzial, mnohym obyvatelom
Slovenska nie su dopriate, €i uz nejakou tragédiou, neStastnou zhodou nahod, alebo smutnych okolnosti. Projekt Chlebodarca,
ktory zastreSuje spolo€nost Billa spolu so Slovenskym zvazom pekarov, cukrarov a cestovinarov a Nadaciou Pontis, rozdava istotu,
stara sa o to, aby obdarovani mali ¢o jest, aby mali pracu, zazemie. ,Na Slovensku pdésobime uz 25 rokov a to nas zavazuje k tomu,
aby sme sa angazovali v projektoch prospesnych pre celu spolo¢nost. S myslienkou prepojenia spoloCenskej zodpovednosti s
nasimi zakaznikmi prostrednictvom potravin, ktoré su s naSou spolo€nostou primarne spajané, sme sa pohravali uz dlho. Kedze
chlieb je mnohovravnym symbolom a viac ako 3A Slovakov ho nakupuje denne &i viackrat tyzdenne, zdal sa nam pre nas projekt
idealny,” opisuje Ing. Tomas Stano, predseda predstavenstva o. z. BILLA l'udom a finanény riaditel spolo¢nosti BILLA. Mechanika
projektu je jednoducha a zapojit sa mbéze kazdy. Staci si v sieti supermarketov zakupit akykolvek chlieb (Cerstvy, baleny, krajany,
bezlepkovy, atd'.) a jeden cent z neho poputuje na konci mesiaca vybranej rodine. Finalna suma, ktoru jednotlivé rodiny mesaéne
dostanu, sa méze pohybovat v tisickach eur. Pre zakaznikov sa tym ni¢ nezmeni, chlieb nebude drahsi, bude stat rovnako - BILLA
venuije tieto financie zo zisku z predaja.

VITAME MYSLIENKU DAROVANIA CHLEBA

Projekt vita aj Slovensky zvaz pekarov, cukrarov a cestovinarov (SZPCC), ktorého ¢lenovia sa rozhodli prispievat rodinam bali¢kami
pekarenskych produktov, ale vedia im ponuknut’ aj moznost zamestnat sa. ,Nas zvaz pozostava z desiatok pekarni, mlynov,
drobnych podnikatelov, ale aj velkych firiem. TeSi nas, Ze sme mohli dat' na projekt nasu symbolicku pecat, ale tiez ho rozvinut aj
dalej. Oslovili sme naSich ¢lenov, aby sa stali chlebodarcami, a ur€ite pridu aj s dalSimi napadmi, ako rodinam poméct,” vysvetluje
Ing. Tatiana Loplchova, predsednicka predstavenstva Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov. Jedna z prvych
pekarni, ktora sa podujala poskytnit po¢as prvého roka pravidelnt petravinovii pomoc rodinam, je pekarefi Penam Slovakia.
,Myslienka darovania chleba, ako aj pohody, ktora sa s nim spdja, nds nadchla. Ochotne sa rodindm postarame aj 0 zamestnanie v
nasich pekarnach a mlynoch, ked im to poméze zlepsit' si zivotnu situaciu,” hovori Ing. Vladislav Baricak, manazer pekarskej divizie
Penam Slovakia.

NASIM CIELOM JE POMOCT LUDOM

Vyber rodin BILLA zverila do ruk naozaj dobrému a spolahlivému partnerovi. Je nim Nadacia Pontis, ktora uz 21 rokov motivuje
jednotlivcov, ale i firmy, k spoloCenskej zodpovednosti a k pomoci druhym. Za roky svojho pésobenia sa stretla so stovkami tazkych
ludskych osudov, ktoré pomohla zmenit k lepSiemu. ,Popri vzdeldvani a zodpovednom podnikani je jednou z naSich klu€ovych tém
pomoc ludom, ktori sa ocitaju na okraji zaujmu pre socialne i zdravotné znevyhodnenie. Chceme prispiet k vytvoreniu takej
spolocnosti, v ktorej budu mat vSetci ludia Sancu vyuzit naplno svoj potencial a moznost zit' Stastny a spokojny zivot. Sme velmi
radi, Ze nas BILLA oslovila so spolupracou na projekte, ktory zapada do naSej filozofie,“ hovori Mgr. Dominika Horfiakova, senior
programova manazérka z Nadacie Pontis. Vyber rodin, ako aj nasledna koordinacia finanénej a potravinovej pomoci, bude
prebiehat transparentne a pod kontrolou odbornikov z nadacie.toc
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Marek MASURA, moderator

No a my pokradujeme samozrejme dalej, mame pre vas pripravenu este jednu zaujimavu spravu. Bezné potraviny, ale aj delikatesy
od domécich a zahraniénych vyrobcov. Tak to su najlepSie lakadla obfubeného veltrhu gastrondmie v Bratislave. Na vystavisku v
hlavhom meste sa aj tento rok stretli stovky vystavovatelov.

Dagmar HRUBSOVA, redaktorka

Na gastronomickom veltrhu si pridu na svoje nielen fudia pracujuci v reStauraciach a hoteloch, ale aj v8etci gurméni. Pod jednou
strechou prezentuje svoje vyrobky takmer 400 vystavovatelov a svoje miesto tu maju aj kuchari, cukrari, pekari ¢i vinari. Ich cielom
je samozrejme predstavit’ aj novinky v oblasti gastronémie. Hovoria, Ze tento rok bude zamerany najma na kvalitu a pévod potravin.

navstevnik

Pre mnia je délezita kvalita.

navstevnik

V prvom rade slovenské, po druhé kvalitné.

navstevnik

Rozhodne a ¢o najmenej écok.

Richard BENDIK, riaditel nakupu, Kaufland

Stale pre toho zakaznika na prvom mieste su kvalita, €erstvost, cena, az na nejakom Siestom mieste v poradi je to, Ze &i ten
vyrobok je slovensky alebo nie. Ale zase na druhej strane treba povedat, Zze ak postavite na pult dva kvalitativne rovnaké produkty v
priblizne rovnakej cene, tak ten zakaznik uz ¢im dalej tym viac siaha prave po tom slovenskom.

Dagmar HRUBSOVA, redaktorka

Podla nedavneho prieskumu maju len Styri z desiatich potravin v nasich obchodoch slovensky pévod. Najmensie zastipenie maju
vo velkych retazcoch. Niektoré sa to ale snazia zmenit' a viac spolupracovat s lokalnymi vyrobcami. Napriklad nemecky retazec
rozbehol projekt na podporu predaja slovenského masa.

Richard BENDIK, riaditel nakupu, Kaufland

Sme rozvinuli produkt malych regionalnych dodavatelov, produkt stopercentného hovadzieho a teraz Startujeme stopercentného
brav€ového mésa, ale aj podpora slovenskych pestovatelov a ovocinarov a zeleninarov.

Dagmar HRUBSOVA, redaktorka

Jednoduché to nemaju ani pekari, ti musia konkurovat najma dopekanym vyrobkom a zarovenr drzat krok s dobou.

Tatiana LOPUCHOVA, Zvéz pekarov, cestovinarov a cukrarov

Sa propaguje negativne pSenic¢ny lepok, takze tie trendy su naozaj bezlepkové s vysokym obsahom proteinov, bioprodukty a r6zne
primesy, pridavky netradi€né pre nasu chut, to su rézne zmesi z réznych amarantovych aj neviem akych produktov.

Dagmar HRUBSOVA, redaktorka

Okrem tradi¢nych potravin sa daju na veltrhu najst aj viaceré novinky, napriklad lahddkové pukance.

vystavovatel
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Je to vlastne ochuteny popcorn, zdkladom je karamel, ktory my vyrdbame, to znamend, karamel sa sklada z trstinového cukru, z
poctivého masla a z dalSich domacich ingrediencii.

Dagmar HRUBSOVA, redaktorka

Okrem slovenskych vyrobcov je na veltrhu aj 11 vystavovatelov zo zahranicia.

vystavovatel

Vesela pasta, pomodoro.

Dagmar HRUBSOVA, redaktorka

Dagmar HrubSova, TA3.
Marek MASURA, moderéator

Tak po tomto prispevku sa uz ekonomické spravy koncia, dakujem vadm za pozornost. Dovidenia.toc

Raj gurmanov

Datum: 24.01.2019
Zdroj: TV Markiza
Strana: 17
Original:

Zlatica SVAJDOVA PUSKAROVA, moderatorka

Ruzova ¢okolada, morskeé riasy, chlieb z svrékov, ale aj klobasa a Strddla. Gurmami zrejme nebudu vediet €o skér ochutnat.

Patrik SVAJDA, moderator

Na bratislavskom vystavisku sa zacal najvacsi sviatok milovnikov dobrého jedla.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

Prezent4cia tych najlepsSich chuti a voni. Pod jednou strechou sa stretlo dokopy 400 domacich a zahrani€¢nych vystavovatelov. Aj
rok 2019 priniesol v oblasti gastrondmie nové trendy. Tentokrat zrejme na tanieroch pocitime vplyv kuchyne z Mexika a Juznej
Ameriky.

Vojto ARTZ, prezident Slovenského zvazu kucharov a cukrarov

Priprava surovych ryb na citrusovych plodoch. Dal$im takym trendom, hovori sa to, e z farmy priamo na stél. Pestuju si svoje
bylinky. Zag¢inaju pestovat' si svoju zeleninu. Dokonca niektori za¢inaju s chovom. Zdravé maskrtenie. To je dalsi trend. Cize riasy,
jedlé bylinky, jedlé kvety.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

Na bratislavskom vystavisku dostali velky priestor aj rydzo slovenski producenti potravin, ktori si to uzivali.
redaktorka

Co vy tu varite?
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Mame slovenské mlieCko. Mame slovensku Svabku.

Gabriela CECHOVICOVA, pestovatelka maku

Je to zahoracké udené karé, krkovicka.

Ladislav BARICAK, predseda Unie priemyselnych pekarov SR

Chceme uviest na trh chleby s pridanim svrékovej muky. Momentalna legislativa na Slovensku toto eSte nepovoluje, ale v zahranici
je to dost velky a silny trend. A takym tahunom tohto roka je bananovy chlebik. Dokaze oslovit aj lepkovych aj bezlepkovych
zékaznikov.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

Ano, podlia mfia je ta ista chut ako aj oby&ajného chlebd.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

VSetko mozete zapit’ napriklad kavou pri prechadzke po kavovom mestecku, kde vase zmysly poteSia rozne arémy a chute.

Oldfich HOLIS, coffeeoldg

Ci uz je to krajina Brazilia, Mexiko, Salvador, Indonézia. Slovaci maju najradej podfa miia tény &okoladové, orieSkové.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

No a aka by to bola kava bez sladkého. Jednou z noviniek je ruzové ¢okolada.

Ivan KLAS, predajca ¢okolady

Ono je to $tvrty druh, ktory v podstate bol predstaveny minuly rok celému svetu. Cokolada vyrobena z ruZovych kakaovych bébov.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

Akoze to, Ze doteraz ruzova nebola?

Ivan KLAS, predajca ¢okolady

Bolo to velmi zloZité vyvinut, preto je to aj doteraz chranené patentom.

Valéria PERNISOVA, hovorkyria Incheby

Pripravili sme si pre navstevnikov aj velmi zaujimavy a pestry sprievodny program, barmanské Sou, ochutnavky lahodnych jedal a
samozrejme aj napojov, kulinarske sutaze.

Patrik SMAHA, kuchar, Czech-Slovak Carving Team

Maju za ulohu vyrezat bud’ napriklad tekvicu alebo vodny melén v ¢asovom limite tri hodiny. Téma je volna.
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Ide to pomaly, al eda sa.

Patrik SMAHA, kuchar, Czech-Slovak Carving Team

Prvy dojem je velmi dblezity. Celkova originalita, jemnost’ spracovania, takze ten finalny produkt, ¢o sa vlastne vyreze, ono to este
nekongi. Sa to napriklad moze este vystavit, sa to méze zavarit, méze sa z toho uvarit' polievka.

Valéria PERNISOVA, hovorkyia Incheby

Veltrh je otvoreny oddnes az do nedele. Dnes a zajtra doobeda pre odbornu verejnost a potom velmi radi privitame aj Siroku
verejnost.

Lucia HLAVACKOVA, redaktorka

Lucia Hlavackova, Televizia Markiza.toc
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(mi, TASR)
Tobbet fizetiink a lisztért, magasabbak a bérkoltségek és az energiaarak — érvelnek a pékek

OSSZEFOGLALO Pozsony. Néhany pékipari termék, igy példaul a kifli és a kenyér, mar az elmalt hetekben is dragult, az agazati
szakmai szervezetek szerint azonban ez csak a kezdet. Az elkdvetkez6 id6szakban az arak tovabbi ndvekedésére kell
felkésziinlnk.

A szlovakiai pékségek mar az elmult év vége felé figyelmeztettek arra, hogy a fogyasztoknak fel kell késziilnilik a dragulasra, mivel
latvanyosan néttek a gyartasi koltségek: tobbet kell fizetnilik a lisztért, néttek az energiaarak, a kormany szocialis intézkedései
kdvetkeztében pedig megugrottak a bérkoéltségek. ,A pékségek végll megegyeztek az tzletlancokkal a felvasarlasi arak
novelésérdl, ami a fogyasztdi arakon is meglatszik” — nyilatkozta Tatiana Lopuchova, a Szlovakiai Pekek, Cukraszok es
Tésztagyartok Szovetségének az elndke.

Az elézetes felmérések szerint az idei év elejétél a kifli darabja nagyjabdl 1, a kenyér pedig 10 centtel dragult. A dragulast
megerdsitették az Gzletlancok is, tébbséglk azonban a részletekrél nem hajlandé nyilatkozni. ,A pékségek gyartasi koltségeinek a
novekedése miatt médositottunk a felvasarlasi arakon. Mindent megtesziink azért, hogy ebbdl a vasarldink a lehet6 legkevesebbet
érezzék meg” — mondta Lucia Polacekova, a Tesco Stores SR szdvivéje. A mostani dragulas a foldmuveléslgyi tarcanak sem okoz
fejfajast. ,Ha az aremelésbdl befolyd pluszpénzt egyenletesen osztjak el a kereskeddk és a pékségek kdzott, amit ez utdbbiak a
dolgozoik fizetésének az emelésére és minGségi alapanyagok vasarlasara hasznalnak fel, akkor ezt a lépést csak udvozélhetjik” —
nyilatkozta Michal Feik, a foldm{velésiligyi tarca sajtéosztalyanak a munkatarsa.

A kenyér és a kifli dragulasa azonban még nem ért véget. Az elmult napokban mar Loplchova is jelezte, hogy atértékelik az eddigi
emelések hatasat, legljabban pedig a Szlovak Malomipari Szovetség is bevallotta, hogy a liszt Ujabb dragulaséara is szamithatunk.
»1avaly 6sszel csak a pluszkoltségek egy részét sikeriilt beépiteni az arainkba, mar 4 honapja alacsonyabb aron értékesitjik a
termékeinket annal, mint amit a jelenlegi piaci helyzet megkdvetelne. A malmoknak mar nincsenek belsé tartalékaik a jelenlegi arak
fenntartasara, az aremelés igy elengedhetetlen” — nyilatkozta Ondrej Saling, a Szlovak Malomipari Szévetség titkara. Hogy
pontosan milyen dragulasra szamithatunk, az a most folyé targyalasok kimenetelétél fligg.toc
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Tovabb dragul a pékaru

Tobbet fizetunk a lisztért, magasabbak a bérkoltségek es az energiadrak — érvelnek a pekek

0SSZEFOGLALO

Pozsony. Néhény pékipari
termék, igy példaul a kifli és a
kenyér, mar az elmdlt
hetekben is drégult, az dgazati
szakmai szervezetek szerint
azonban ez csak a kezdet. Az
elkbvetkezd idészakban az
#rak tovabbi ndvekedésére
kell felkésziilniink.

A szlovikiai pékségek mér az el-
milt év vége felé figyelmeztettek ar-
ra, hogy a fogyasztoknak fel kell ké-
sziilmik a draguldsra, mivel litvd-
nyosan notiek a gydrtdsi koltségek:
tobbet kell fizetnidk a lisztért, ntick

az energladrak, a kormdny szocidlis
intézkedéser kovetkeziéhen  pedig
megugrottak a bérkoltségek. , A pék-
ségek végil megegyeztek az (izlet-
lincokkal a felvasdrldsi drak novelé-
sCrol, amia fogyasz16i drakon is meg-
litszik” - nyilatkozta Tatiana Lopi-
chovd, a Szlovikiai Pékek, Cukrd-
szok ¢s Tésztagydrtok Szovetségé-
nek az elndke,

Az clozetes felmérések szerint az
idei év elejétol a kifli darabja nagy-
jabol 1, akenyér pedig 10 centtel drd-
gult. A driguldst megerdsitettck az
{izletldncok is, tobbs¢gik azonban a
részletekrol nem hajlandd nyilatkoz-
ni. A pkségek gydrtdsi koliséger-
nck a novekedése miatt modositot-
tunk a felvasarlési drakon, Mindent

Chlieb aj pegivo zdrazeli

20.01.2019
STVl

Datum:
Zdroj:
Strana:
Original:

2

Lubomir BAJANIK, moderator

Niektoré pekarenské vyrobky od zadiatku roka zdrazeli, rozky zhruba o 1 cent a ERli€B priblizne o 10 centov. Pekarne maju vyssie

megtesziink azért, hogy ebbdl a vi-
sarloink a lehetd legkevesebbet érez-
7k meg” - mondta Lucia Pold-
Cekovd, a Tesco Stores SR szovivdje,
A mostani drigulds a foldmi-
velésiigyi trednak sem okoz feifi-
jast. JHa az dremelésbal befolyo
phuszpénzt egyenletesen oszjdk el a
kereskedok ¢sapckscgek kozott, amit
¢z wtobbiak a dolgozoik fizetésének
az emelésére és mindségt alapanya-
gok vésirlasdra haszndlnak fel, akkor
ezt a lépést csak tidvozlhetjik” -
nyilatkozta Michal Feik, a fold-
miiveléstigyi tdrca sajtoosztdlydnak a
munkatirsa.

Akenyér & a kifli draguldsa azon-
ban még nem ért véget, Az elmilt na-
pokban mdr Lopichovd is jelezte,

naklady, narastli im po réznych socialnych bali¢koch a opatreniach Statu.

Ivan TOMANEK, redaktor

Pekarne dlhodobo upozoriiuju, Ze maju vyssie naklady. Pred vianodnymi sviatkami dokonca zvaZovali prerusenie vyroby, Zdrazenie

peciva a

tak nie je velkym prekvapenim.

Tie tlaky na tpravu odbytovych cien pekarov sa vlastne pretavili do vystupnych cien. CiZe z toho logicky vyplyva, Ze sa nasi lenovia
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hogy dtértckelik az eddigi emelések
hatdsdt, legajabban pedig a Szlovik
Malomipari Szovetség is bevallotta,
hogy  liszt jabb driguldsdra is szd-
mithatunk.

o Lavaly Osszel csak a pluszkoltsé-
gek egy részét sikerlt becpiteni az
drainkba, mdr 4 honapja alacsonyabb
dron értckesitjiik a termekeinket an-
ndl, mint amit a jelenlegt piaci hely-
zetmegkovetelne, A malmoknak mdr
nincsenck belso tartalékaik a jelen-
legi drak fenntartdsdra, az dremelés
igy clengedhetetlen” - nyilatkozta
Ondrej Saling, a Szlovik Malomipa-
ri Szovetség titkdra. Hogy pontosan
milyen driguldsra szimithatunk, aza
most folyo targyaldsok kimenetelé-
101 figg, (, TASR)



dohodli so svojimi obchodnymi partnermi na urgitych Gpravach odbytovych cien. Co sa potom nakoniec premietlo aj Siastoéne v tych
pultovych cenach.

Ivan TOMANEK, redaktor

Zjednodu$ene povedané, pekarne sa s gbechodnikmi dohodli na cenach, za ktoré im chlieb a pecivo predavaju. Potvrdili to aj
niektoré obchodne retazce.

Lucia POLACEKOVA, hovorkyfia spolognosti Tesco Stores SR

V dosledku zvySujucich sa vstupnych nakladov zavedenie priplatkov za pracu po€as vikendov a noci &i inych legislativnych zmien
sme sa s pekarmi dohodli na novych nakupnych cenach. Pricom robime vSetko preto, aby bol dopad na nasSich zakaznikov ¢o
najmensi.

stanovisko spolo¢nosti Kaufland

S naSimi dodavatelmi pravidelne rokujeme s cielom zabezpecenia najvyhodnejSich cien pre naSich zakaznikov, zial konkrétne
Udaje neposkytujeme.

Ivan TOMANEK, redaktor

Ministerstvo pédohospodarstva nevidi problém v naraste cien ak z neho budu mat Uzitok samotni pekari.

Michal FEIK, hovorca Ministerstva pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR

Pokial toto zvySenie sa rozdeli rovhomerne medzi obchodnikov, ale aj samotnych pekarov a péjde na zvySenie miezd a na kvalitné
suroviny, tak samozrejme toto vitame.

Emil MACHO, predseda Slovenskej polnohospodarskej a potravinarskej komory

Zmenit by sa hlavne mal pristup obchodnych retazcov k cenovej politike vo vztahu k naSmu mlynarenskému a pekarenskemu
priemyslu. To znamena, vSetky tie prirodzené naklady, ktoré postupne rastu by pekari a mlynari mali preniest aj do ceny svojho
kone¢ného vyrobku.

Ivan TOMANEK, redaktor

Pekari vSak nevylu€uju ani dalSie zdraZovanie.

Tatiana LOPUCHOVA, predsedni¢ka Zvézu pekarov, cukrarov a cestovinarov

Samozrejme, bude sa to celé prehodnocovat. Samozrejme, mate energie, mate pohonné hmoty, tie pekarne st dlhodobo
podinvestované. Neinvestuje sa, Cize pekari by sa potrebovali troSicku nadychnut. A zacali investovat, aby vlastne udrzali krok s
tym trendom, ktory sa teraz alebo ktory je v Eurdpe aj v okolitych krajinach.

Ivan TOMANEK, redaktor

Problémom su aj nizke platy, kym priemerna hruba mzda v hospodarstve je priblizne 1 000 eur, pekari zarabaju len okolo sedemsto
v hrubom. lvan Tomanek, RTVS.toc

Novorocné zelania
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Strana:

Original: URL
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http://www.sppk.sk/clanok/2464

Jana Holéciova

Predseda SPPK Emil Macho — ,Uplynuly rok sa niesol v znameni velkého mnoZstva prace. Dosiahli sme vela — zvySenie Statnej
pomoci, odSkodnenie za sucho, zelenu naftu, sme ¢lenmi COPA COGECA.

Zelam si, aby sme v novom roku nepolavili v nastartovanom trende a aby sme si vazili kazdy, aj ten najmensi tispech, za ktorym je
mnozstvo Usilia a obetavi fudia.”

Podpredseda SPPK pre polnohospodarstvo Miroslav Steféek — ,Skutodnym a poctivym polnohospodarom prajem vela Gspesnych
podnikatefskych myslienok. VSetkym Zeldm vela spravnych rozhodnuti od fudi, ktori riadia nas rezort.”

Podpredseda SPPK pre potravinarstvo Marian Solty — ,Pofnohospodari a potravinari nech maja v roku 2019 Ustretové podasie,
Ziadne sucha a zaplavy. Zelam im spravodlivé spefiaZenie ich vyrobkov a uznanie spotrebitelmi.”

Imrich Alaxa — ,Hospodarske vysledky a celkovy stav odvetvia hodnotim ako krizovy. V predosSlych ¢asoch sa v8ak zac¢alo blyskat
na lepSie Casy. Verim, Ze vlada najde dalSie financie na zachranu sladovnictva a podpori pestovatefov sladovnickeho jatmeria.”
Mojmir Hagko — ,Zeldm celej polnohospodarskej a potravinarskej obci vela mudrych rozhodnuti a hfadanie povestnej sily
"Svatoplukovych prutov", prostrednictvom ktorej mdézeme presadit naSe zaujmy nielen na domacej, ale aj na eurépskej péde.*
Miroslav Maxon - ,Gratulujem nasej samosprave k vysledkom, ktoré sa nam podarilo dosiahnut. O&akavam, ze schvaleny k
rozpocet prispeje k stabilizacii odvetvia. VSetkym prajem, aby sa nam darilo nasSim pésobenim zvySovat Uctu k praci rolnika.
Kvalitne obrobené polia, dobre Ziveny dobytok nech je v nasledujucom roku samozrejmostou.”

Juraj Macaj — ,,Polnohospodarom zelam, aby mali odvahu skusat nové veci a nebali sa podnikat. Hladajme prilezitosti a budme
trpezlivi pri naplfiani nasich cielov.

Slavomir Moraveik — , Slovenski pekari zelaju v roku 2019 ¢o najmenej mrazeného a dopekaného chleba a peciva a dostatok
chleba kvalitného, Cerstvého, kvaskového a to po cely rok, teda aj po€as vikendov a sviatkov.*

Alexander Palagyi — ,Zeldm vam v novom roku tolko $tastia a odhodlania, ako si Zelate v tych najodvaznej$ich snoch.”

Peter Repisky - "Zelam si, aby sa celospologensky dostavalo odvetviu viac Ucty a respektu.”

Milan Semancik - ,V8etkym polnohospodarom a potravinarom prajem uspesny podnikatelsky rok 2019. Nech je v znameni dalSieho
zvySovania nasej konkurencieschopnosti.”

Adrian Sedivy — ,Zelam vSetkym, aby svojich blizkych potesili domacim kaprikom a napiekli v8akovaké dobroty z domaceho cukru,
muky drozdia a ovocia. Nezabudli na bohaty prestrety st6l z domacej zabijacky a dobrét vyprodukovanych slovenskymi
spracovatelmi a polnohospodarmi. A ak si vSetci zachovame tento zvyk ,ako na novy rok tak i po cely rok", i nade
polnohospodarstvo a potravinarstvo bude mat lepsi rok 2019.°

Oliver Siatkovsky — ,Po tazkych rokoch skusania nasich polnohospodarov si prajem, aby sme uz koneéne vytvorili podmienky pre
riadenie rizik — ako je rizikovy fond a Uhrada ¢asti roéného poistného, aby pofnohospodari mohli pracovat aj po¢as klimatickych
zmien. Na druhej strane si vSak Zelam, aby sme tento fond nemuseli vyuzivat pravidelne a aby k nam bolo poc¢asie zhovievavé.*
Vladimir Tamaskovi¢ — ,Prajem rok plny odvaznych cielov a spravnych rozhodnuti, ktoré posunu slovenské polnohospodarstvo na
konkurencieschopnt trovefi v ramci EU.“

Vladimir Tvaroska — ,Prajem v8etkym najma vela zdravia a Stastia do Nového roku 2019!“toc
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Tlacova sprava

Slovensky zvaz pekarov, cukrarov a cestovinarov spusti v budiicom roku na Slovensku rozsiahlu kampar zameranu na
informovanie Sirokej odbornej a laickej verejnosti o nekalych odbornych praktikach, ktorym sa podla slovenskych pekarov dopustaju
niektori obchodnici.

Pekari zdruzeni v zvaze sa zhoduju v tom, Ze konecny spotrebitel nema skutoéné informacie o pomeroch v slovenskom obchode, v
dosledku €¢oho sa znizuje schopnost posudit, za akych podmienok sa tovar zo strany slovenskych vyrobcov dostava na pulty
predajni.

Toto ma zmenit iniciativa s nazvom ,Poctivy obchod”, ktora nadvazuje na podpisané Memorandum o poctivom obchode medzi
Zvazom obchodu SR a Slovenskym zvazom pekarov, cukrarov a cestovinarov z juna tohto roka. Zvaz sa touto iniciativou snazi
pokracovat v krokoch, ktoré rozbehlo Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR zameranych na zlepSenie postavenia
slovenskych vyrobcov v potravinovom retazci. ,Hlavnym zdmerom informacnéj kampane je poskytnut koneénému spotrebitelovi ¢o
najviac informécii o spdsobe spravania sa obchodnikov na trhu tak, aby mal spotrebitel sam moznost posudit, ktorych obchodnikov
bude svojim nakupom podporovat”, uviedla predsedkyna Zvazu pekarov, cukrarov @ cestovinaroy Tatiana Lopuchova. Zvaz podla
jej slov pripravuje na rok 2019 rozsiahlu marketingovi kampari a jednym z nastrojov hodnotenia bude oznacovanie poctivych
obchodnikov logom ,Poctivy obechod”. Toto ocenenie sa bude udelovat uz v januari 2019 na zaklade anonymného hodnotenia
pekarni na Slovensku.

,Ak najde spotrebitel konkrétnu prevadzku oznacenu logom ,Poctivy obchod”, moze si byt isty, Ze svojim nakupom podporuje tych
obchodnikov, ktori sa spravaju vo vztahu k vyrobcom a dodavatefom v sulade so zasadami poctiveho obchodneho styku a nenutia
svojich dodavatelov predavat pod ich vlastné ekonomicky opravnené néklady. Takyto obchod je nadejou pre slovenskych
vyrobcov,“ dodala Lopuchova.

Informovanie verejnosti bude prebiehat prostrednictvom osobitnej webovej stranky www.poctivyobchod.sk, kde spotrebitel najde
vSetky informacie o nekalych obchodnych praktikach.

Pekari avizuju nutnost pokracovania v legislativnych opatreniach

Iniciativa je dalSim krokom v boji proti nekalym obchodnym praktikam, za €o dlhodobo bojuje aj rezort pédohospodarstva napriklad
nedavno prijatym zdkon o osobitnom odvode pre obchodné retazce. Podla nazoru slovenskych pekarov by mala byt iniciativa
~Poctivy obchod“ sprevadzana dalsimi rychlymi podpornymi legislativnymi opatreniami, bez ktorych by prijaty zadkon nemusel
priniest o€akavany vysledok.

Slovenski pekari podla vyjadrenia podpredsedu Rady pekarov SR Viktora Gumana, mimoriadne ocenuju aktivity Ministerstva
podohospodarstva a rozvoja vidieka SR, ktoré si zamerané na podporu postavenia slovenskych vyrobcov a dodavatelov v
potravinovom retazci a uznavaju, ze Slovenska republika je v osobe ministerky Gabriely Matecnej lidrom v oblasti boja proti
nekalym obchodnym praktikam. No zaroven musia priznat, Ze prijatie osobitného odvodu pre obchodné retazce je uz od novembra
2018 dévodom, pre ktoré Cast zahrani¢nych predajcov v niektorych pripadoch odmieta upravit dodavatel'ské ceny pre potravinarov.
»Sme radi, ze rezort pddohospodarstva uz predlozil novy zakon o poctivych vztahoch v obchode s potravinami do Narodnej rady SR
a zaroven sa rokuje o implementacii eurdpskych pravidiel spolo¢ného vyjednavania organizacii vyrobcov. Po prijati tychto
legislativnych opatreni dojde k naplneniu celkového zameru ministerstva a existuje velka $anca, Zze nerovnovaha v potravinovom
retazci sa vyrazne zlepSi v prospech slovenskych vyrobcov a dodavatelov,” uzavrel Viktor Guman, podpredseda Rady pekarov
SR.toc
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Budu informovat o nekalych praktikach

Slovensky zviiz pekarov,
cukrdrov a cestovinarov
spusti v budiicom roku
na Slovensku rozsiahlu
kampan zamerand na
informovanie sirokej od-
bornej a laickej verejnosti
o nekalych odbornych
praktikach, ktorym sa
podla slovenskych pe-
karov dopUstaji niektori
obchodnici,

Pekari zdruzeni v zvize sa
zhodujia v tom, Ze konetny
spotrebitel nema skutoé-
né informacie o pomeroch
v slovenskom obchode,
v dosledku ¢oho sa zniZuje
schopnost posudif, za akych
podmienok sa tovar zo stra-
ny slovenskych vyrobeov do-
stéva na pulty predajni.

Toto mé zmenif iniciativa
s ndzvom , Poctivy obchod”,
ktora nadvizuje na podpi-
sané Memorandum o pocti-
vom obchode medzi Zviizom
obchodu SR a Slovenskym
aviizom pekrov, cukrdrov
a cestovindrov z jina toh-
to roka. Zviz sa touto ini-
ciativou snazi pokraovat
v krokoch, ktoré rozbehlo
Ministerstvo  pdodohospo-
drstva a rozvoja vidicka
SR zameranych na zlepde-
nie postavenia slovenskych
vrobcov v potravinovom
refazei. Hlavnym zéme-
rom informaénej kampane
je poskytndf konetnému
spotrebitelovi ¢o najviac in-
formécii o sposobe sprava-
nia sa obchodnikov na trhu
tak, aby mal spotrebitel sém
moznos{ postdif, ktorych
obchodnikov bude svojim

ndkupom  podporovat®,
uviedla predsedkyna Zvézu
pekdrov, cukrarov a cestovi-
narov Tatiana Lopuchova.
Zvidz podla jej slov pripra-
vuje na rok 2019 rozsiah-
lu marketingovi kampan
a jednym z nastrojov hod-
notenia bude oznacovanie
poctivich obchodnikov lo-
gom ,Poctivy obchod*. Toto
ocenenie sa bude udelovat
uz v janudri 2019 na zékla-
de anonymného hodnotenia
pekérni na Slovensku,

»AK ndjde spotrebitel
konkrétnu prevadzku ozna-
Cend logom ,Poctivy ob-
chod, mdZe si byt isty, ze
svojim ndkupom podporuje
tych obchodnikov, ktori sa
spravaju vo vztahu k vyrob-
com a dodévatelom v sulade
s0 zasadami poctivého ob-
chodného styku a nendtia
svojich dodavatelov preda-
vaf pod ich vlastné ekono-
micky opravnené néklady.
Takyto obchod je nadejou
pre slovenskych virobcov,”
dodala Lopuchova.

Informovanie  verejnosti
bude prebiehat prostred-
nictvom osobitnej webovej
strinky  www.poctivyob-
chod.sk, kde spotrebitel
ndjde vietky informacie
0 nekalych obchodnych
praktikach.

Pekari avizujl
nutnost pokracovania
v legislativaych
opatreniach

Iniciativa je dalsim kro-
kom v boji proti nekalym
obchodnym  praktikim, za

V prevadzke oznacenej logom ,Poctivy obchod" si méZe byt spotrebitel isty, Ze svojim nakupom
podporuje tych obchodnikov, ktori sa spravajii vo vztahu k vyrobcom a dodévatelom v stlade so
zasadami poctivého obchodného styku a neniitia svojich dodavatelov predavat pod ich viastné

ekonomicky opravnené naklady.

¢o dihodobo bojuje aj rezort
podohospoddrstva  napri-
klad nedévno prijatym za-
kon o osobitnom odvode pre
obchodné refazee. Podla nd-
zoru slovenskych pekdrov by
mala byt iniciativa ,,Poctivy
obchod“ sprevidzand dal-
Simi rychlymi podpornymi
legislativnymi opatreniami,
bez ktorych by prijaty zakon
nemusel priniest ocakavany
vysledok.

Slovenski pekari podfa vy-
jadrenia podpredsedu Rady
pekérov SR Viktora Gumé-
na, mimoriadne ocefuji ak-
tivity Ministerstva pddohos-
podarstva a rozvoja vidieka

SR, ktoré s zamerané na
podporu postavenia sloven-
skych vyrobeov a dodavate-
fov v potravinovom retazci
auzndvajd, Ze Slovenskd re-
publika je v osobe minister-
ky Gabriely Mate¢nej lidrom
v oblasti boja proti nekalym
obchodnym praktikim. No
zdroven musia priznaf, ze
prijatie osobitného odvodu
pre obchodné refazce je uz
od novembra 2018 dévo-
dom, pre ktoré Cast zahra-
niénych predajcov v nie-
ktorych pripadoch odmieta
upravit dodavatelské ceny
pre potravindrov.

»Sme radi, Ze rezort po-

Novorocné zelania Predstavenstva SPPK
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dohospodarstva uz predlo-
Zil novyf zakon o poctivych
vztahoch v obchode § potra-
vinami do Nérodnej rady SR
azaroven sa rokuje o imple-
mentcii europskych pravi-
diel spoloéného vyjednava-
nia organizdcif vyrobcov. Po
prijati tychto legislativnych
opatreni dojde k naplneniu
celkového zameru minister-
stva a existuje velka Sanca,
7e nerovnovaha v potravino-
vom refazci sa vyrazne zlep-
§i v prospech slovenskych
vjrobcov a dodavatelov,”
uzavrel Viktor Guman, pod-
predseda Rady pekarov SR.

Tiatova spriva
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Predstavenstvo Slovenskej polnohospodarskej a potravinarskej komory zela vSetkym polnohospodarom, potravinarom a
spotrebitelom najma pevné zdravie. Ale nielen to.

Emil Macho, predseda SPPK: ,Uplynuly rok sa niesol v znameni velkého mnoZstva prace. Dosiahli sme vela - zvySenie Statnej
pomoci, od$kodnenie za sucho, zelent naftu, sme &lenmi COPA COGECA. Zeldm si, aby sme v novom roku nepolavili v
nastartovanom trende a aby sme si vazili kazdy, aj ten najmensi Uspech, za ktorym su mnozstvo Usilia a obetavi fudia.”

Miroslav Steféek, podpredseda SPPK pre polnohospodarstvo: ,Skuto&nym a poctivym polnohospodarom prajem vela tspednych
podnikatefskych myslienok. VSetkym Zeldm vela spravnych rozhodnuti od fudi, ktori riadia na$ rezort.*

Marian Solty, podpredseda SPPK pre potravinarstvo: ,Polnohospodari a potravinari nech maja v roku 2019 Gstretové podasie,
Ziadne sucha a zaplavy. Zeldm im spravodlivé spefiaZenie ich vyrobkov a uznanie zo strany spotrebitelov.

Imrich Alaxa: ,Hospodarske vysledky a celkovy stav odvetvia hodnotim ako krizovy. V predoslych ¢asoch sa v3ak zacalo blyskat na
lepSie Casy. Verim, ze vlada najde dalSie financie na zachranu sladovnictva a Ze podpori pestovatelov sladovnického jaémena. “
Mojmir Hasko: ,Celej pofnohospodarskej a potravinarskej obci zelam vela mudrych rozhodnuti a hlfadanie povestne;j sily
~ovatoplukovych pratov®, prostrednictvom ktorej mézeme presadit nasSe zaujmy nielen na domacej, ale aj na eurdpskej péde.*
Miroslav Maxon: ,Gratulujem nasSej samosprave k vysledkom, ktoré sa nam podarilo dosiahnut. O¢akavam, Ze schvéleny rozpocet
prispeje k stabilizacii odvetvia. VSetkym prajem, aby sa nam nasim pdsobenim darilo zvySovat Uctu k praci rolnika. Kvalitne
obrobené polia, dobre Ziveny dobytok nech je v nasledujucom roku samozrejmostou.*

Juraj Macaj: ,Polnohospodarom zelam, aby mali odvahu skusat nové veci a nebdli sa podnikat. Hfadajme prilezitosti a budme
trpezlivi pri napifiani nasich ciefov.

Slavomir Moravcik: ,Slovenski pekari zelaju spotrebiteflom v roku 2019 ¢o najmenej mrazeného a dopekaného chleba i peciva a
dostatok chleba kvalitného, cerstvého, kvaskového a to po cely rok, teda aj po€as vikendov a sviatkov.*

Alexander Palagyi: ,V novom roku Vam Zeldm tolko Stastia a odhodlania, ako si vy Zelate v tych najodvaznejSich snoch.*

Peter Repisky: ,Zeldm si, aby sa odvetviu celospoloensky dostavalo viac tcty a reSpektu.”

Milan Semancik: ,VSetkym polnohospodarom a potravinarom prajem Uspesny podnikatelsky rok 2019. Nech je v znameni dalSieho
zvySovania nasej konkurenceschopnosti.”

Adrian Sedivy: ,Zelam vietkym, aby svojich blizkych potesili domacim kaprikom a napiekli vakovaké dobroty z domaceho cukru,
muky drozdia a ovocia. Aby nezabudli na bohaty prestrety st6l z domacej zabijacky a dobrot, vyprodukovanych slovenskymi
spracovatelmi a polnohospodarmi. A ak si vSetci zachovame zvyk: Ako na novy rok tak i po cely rok, potom i nase
polnohospodarstvo a potravinarstvo bude mat lepsi rok 2019.°

Oliver Siatkovsky: ,Po taZkych rokoch skigania nadich polnohospodarov si prajem, aby sme uz kone&ne vytvorili podmienky pre
riadenie rizik - ako je rizikovy fond a Uhrada €asti roéného poistného, aby polnohospodari mohli pracovat aj pocas klimatickych
zmien. Na druhej strane si vSak zelam, aby sme tento fond nemuseli vyuzivat pravidelne, a aby k nam pocasie bolo zhovievavé.”

Vladimir Tamaskovic:

,Prajem rok plny odvaznych cielov a spravnych rozhodnuti, ktoré slovenské polnohospodarstvo v ramci EU posunu na
konkurencieschopnu uroven.*

Vladimir Tvaroska:
»VSetkym prajem najma vela zdravia a Stastia v Novom roku 2019!*

V roku 2019 vSetkym prajem, aby sa aj nasim pdsobenim darilo zvySovat uUctu k praci rolnika.toc
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Predstavenstvo Sioven-
skej polnohospodarskej
a potravinarskej komory
Zeld vEetkym pofnohos-
podarom, potravinarom
a spotrebitel'om najma3
pevné zdravie. Ale nielen
to.

Emil Macho, predseda
SPPK: ., Uplynuly rok sa
niesol v znameni velkého
mnozstva prace. Dosiahli
sme vela — zvySenie 3tatnej
pomoci, odskodnenie za
sucho, =zelena naftu, sme
clenmi corA COGECA.
Zelam si, aby sme v novom
roku nepolavili v nasStarto-
vanom trende a aby sme si
wvazili kazdy, aj ten najmensi
uspech, za ktorym sa mnoz-
stvo usilia a obetavi Iudia.*

Miroslav Steféek, pod-
predseda SPPK pre polno-
hospodarstvo: ,.Skutoénym
a poctivym polnohospoda-
rom prajem vela aspes3nych
podnikatelskych mysSlienok.
Vietkym zZelam vela sprav-
nych rozhodnuti od TIudi,
ktori riadia nas rezort.*

Marian Solty, podpred-
seda SPPK pre potravinar-
stvo: ,,Polnohospodari a po-
travinari nech maja v roku
2019 uastretoveé pocasie,
Ziadne sucha a zaplavy. Ze-
Iam im spravodlivé spena-
Zenie ich vyrobkov a uznanie
zo strany spotrebitelov.*

Imrich Alaxa: , Hospo-
darske wvysledky a celkovy
stav odvetvia hodnotim ako
krizovy. V predoslych <&a-
soch sa v3ak zacalo blyskar
na lepsSie ¢asy. Verim, Ze via-
da najde dalSie financie na
zachranu sladovnictva a Ze
podpori pestovatelov sla-
dovnickeho jac¢mena.*

Mojmir Hasko: ,Celej
polnohospodarskej a potra-
vinarskej obci Zelam vela
mudrych rozhodnuti a hia-
danie povestnej sily ., Svi-
toplukovych pratov™, pros-
trednictvom ktorej mozZeme
presadif nasSe zaujmy nieclen
na domacej, ale aj na eurdop-
skej pode.*

Miroslav Maxon: ., Gra-
tulujem nasSej samosprave
k vysledkom, ktoré sa nam
podarilo dosiahnut. Ocaka-
vam, Ze schvaleny rozpocet
prispeje k stabilizacii odvet-
via. VSetkym prajem, aby
sa nam nasSim pdésobenim
darilo zvySovart actu k praci
rolnika. Kvalitne obrobené
polia, dobre zZiveny doby-
tok nech je v nasledujacom
roku samozrejmostou.”

Juraj Macaj: ,,Polnohos-
podarom zelam, aby mali
odvahu skuasaf nové veci
a nebali sa podnikaf. Hla-
dajme prilezitosti a budme
trpezlivi pri napinani na-
Sich cielov.™

Slavomir Moravcik: ,,Slo-
wvenski pekari zZelaja spot-
rebiteform v roku 2019 <o
najmenej mrazeného a do-
pekaného chleba i pecdiva
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V roku 2019
vSetkym
prajem, aby

sa aj nasim
pOsobenim
darilo zvysSovat
tictu k praci
rolnika.

a dostatok chieba kvalitné-
ho, c&erstvého, kvaskového
a to po cely rok, teda aj polas
vikendov a sviatkov.“

Alexander Palagyi: .V no-
vom roku Vam zelam tolko
Stastia a odhodlania, ako si
vy Zelate v tych najodvaznej-
Sich snoch.*

Peter Repisky: ,Zelam
si, aby sa odvetviu celospo-
locensky dostavalo viac Gety
a reSpektu.*

Milan Semandcik: ,V3et-
kym polnohospodarom
a potravinarom prajem
uaspesSny podnikatelsky rok
2019. Nech je v znameni
dalSieho zvySovania na-
Sej konkurencieschopnosti.*

Adrian Sedivy: . Zelam
vietkym, aby svojich bliz-
kych potesilidomacim kapri-
kom a napiekli viakovaké
dobroty z domaceho cukru,
muky drozdia a ovocia. Aby
nezabudli na bohaty prestre-
ty stdl z domacej zabijacky
a dobrdét, vyprodukovanych
slovenskymi spracovatelmi
a polnohospodarmi. A ak
si vSetci zachovame zvyk:
Ako na novy rok tak i po cely
rok, potom i nase polnohos-
podarstvo a potravinarstvo
bude mat lepsi rok 2019.*

Oliver iatkovsky: ,Po
fazkych rokoch skasania
nasSich polnohospodarov

si prajem, aby sme uz ko-
ne<ne vytvorili podmienky
pre riadenie rizik — ako je
rizikovy fond a ahrada cas-
ti roéného poistného, aby
polnohospodari mohli pra-
covat aj pocas klimatickych
zmien. Na druhej strane si
vSak Zelam, aby sme tento
fond nemuseli vyuzZivat pra-
videlne, a aby k nam pocasie
bolo zhovievavé. .«

Viadimir Tamaskovic:
w»Prajem rok plny odvaz-
nych cielov a spravnych
rozhodnuti, ktoré slovenské
polnohospodarstvo v ramci
EU posunua na konkurencie-
schopnua aroven.*™

Viadimir Tvaroska:
»VSetkym prajem najmi vela
zdravia a 3tastia v Novom
roku 20191«

JANA HOLECIOVA, hovorkyfia SPPK
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Pekari v strednej Eurdpe sa spajaju v snahe zachranit svoj kazdodenny chlebik

Pre vysoké naklady hrozi ekonomicky kolaps, avizuju pekari. Chlieb zrejme zdrazie, pekarom vzrastli vstupné naklady. Pekari
avizuju hromadné prerusenie vyroby po&as sviatkov. K titulkom, ktoré uZ niekolko mesiacov zapifiaju riadky tladovych agentur,
pribudol dal$i: Pekari v Eurépe sa spojili. ZdruZenia zo Slovenska, Madarska, Pol'ska, Rumunska a Ceskej republiky, ktoré spolu
zastupuju spolu az 90-tisic l'udi pracujucich v pekarenstve, spolo¢ne podpisali Medzinarodné memorandum o spolupraci.
,2Jdrzatelnost pekarenského priemyslu ma strategicky vyznam pre cell Eurépsku Uniu a jej riadne fungovanie je nevyhnutné v
prospech eurépskych spotrebitelov.V maloobchodnom predaji €oraz viac dominuje maly pocet retazcov, priCom niektoré z nich
zneuzivaju svoju kupnu silu a tladia dodavatelov do dodavok, ktoré nepokryvaju vyrobné naklady. Tomuto chceme spolo¢ne
zamedzit',* tvrdi predsednic¢ka Slovenského zvazu pekarov, cukrarov a cestovinarov Tatiana Loplchova.

Politika natlakuNizke ceny, ktoré su uz dlhodobo vyplacané dodavatelom nielen v Eurépskej unii, ale aj mimo nej, su na
neudrzatelnej urovni. ,Dohodli sme sa, ze budeme vzajomne podporovat konzumaciu chleba a vyrobkov z muky prostrednictvom
narodnych a regionalnych kampani, vymienat informacie s cielom prijimat jednotnu politiku proti nekalym obchodnym praktikam,
spolo¢ne podporovat spravodlivé obchodné praktiky a rovnako budeme ziadat' narodné vlady, aby navrhli vhodné opatrenia vratane
regulacie na ochranu spotrebitelov, pracovnikov a vyrobcov pred akymkolvek zneuzitim dominantného postavenia na miestnych
trhoch,” zdéraznuje Tatiana Lopuchova a jednym dychom dodava, Zze budu spolo€ne bojovat proti krokom, ktoré eSte zhoruju zIu
situiciu odvetvia, ako napriklad oneskorené platby, jednostranné alebo spétné zmeny zmluvnych podmienok, neposkytnutie
dostato¢ne podrobnych alebo jednoznaéne formulovanych informécii o zmluvnych podmienkach &i nitena ucast na propagacnych
akciach. ,Slovenski obchodnici sa spravaju férovo a poctivo, a to aj napriek tomu, Ze su v rovnakej pozicii ako zahrani¢né siete.
Doplacaju vSak rovnako na umelo deformované pultové ceny, ktoré nepriamo uruju prave zahrani€né obchodné siete svojou
natlakovou politikou. Slovenské maloobchodné siete su tak nutené sa tejto politike z konkurenénych dévodov neustale
prispdsobovat,” tvrdi Loplchova.toc
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Nizke ceny, ktoré =0 uZ dihodobo vyplacané dodévatelom nielen v Eurdpske; Gni, ale &) mimo nej, si na
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